
日　時：令和８年10月30日（金）
（予約制）　①１０時  ②１３時

場　所：小山町健康福祉会館
　　　　１階　相談室
　　　　　（誰にも会わずに入室できます）

対象者：ひきこもり状態にある本人
　　　　またはご家族
　　　　（小山町民）

家族以外との交流がない等、ひきこもりについて困って
いたり、悩んでいる方、ぜひご相談ください。
ひきこもりコーディネーターと保健師が対応します。
（秘密は厳守します）

【予約・問合せ】
　小山町社会福祉課
　　　☎７６－６６６１

令和８年度

ひきこもり
個別相談


