
 

 

 

 

    

  

 

  さわやかな秋風が心地よい季節となりました。園庭の金木製の花が咲き、風にのって金木製の香りが漂って

います。トンボも園庭を飛び回り、子ども達は秋の自然に触れながら遊んでいます。 

 ３・４・５歳児は、運動会に向けた活動に取り組んでいます。走ることや踊ること、友達と力を合わせることを楽し

んだり、お互い応援し合ったりする姿が見られます。当日は、子ども達の頑張りや成長を温かく見守り、応援して

いただきたいです。 

 ０・１・２歳児は、園庭や保育室で好きな遊びを楽しんだり、秋の自然に興味をもったりしながらのびのびと過ご

しています。お兄さんやお姉さんの運動会に向けた活動を見る機会もあり、たくさんの刺激を受けています。 

 朝夕は肌寒く、体調を崩しやすい季節です。衣服の調節や体調管理にご配慮いただきながら、子ども達が元

気に過ごせるよう、ご家庭と連携していきたいと思います。よろしくお願いいたします。 

 

１０月 教 育 ・ 保 育 目 標 

≪５歳児≫ 

・秋の自然物に触れたり、収穫の喜びを味わったりして、秋の自然に興味や関心をもつ。 

・共通の目的に向かって友達と協力しながら活動を進める。 

・運動遊びやいろいろな遊びに興味をもち、友達と意欲的に取り組む。 

≪４歳児≫ 

・戸外での様々な遊びを通して、友達と体を動かす心地よさを味わう。 

・自分の思いを動きや言葉などで表現して、友達と関わって遊ぶことを楽しむ。 

・秋の自然に親しみ、遊びに取り入れて楽しむ。 

≪３歳児≫ 

・身の回りのことを進んで自分からしようとする。 

・友達と一緒に遊ぶ中で、自分の思いや考えたことを伝えようとする。 

・保育者や友達と思いきり体を動かすことを楽しむ。 

・秋の自然に触れ、親しむ。 

≪２歳児≫ 

・食事、排せつ、着替えなどの簡単な身の回りのことを自分でしようとする。 

・友達のしていることに興味をもち、まねをして一緒にごっこ遊びを楽しむ。 

・友達や異年齢と関わりながら遊ぶ。 

・全身を使って運動遊びを楽しむ。 

・秋の自然に触れたり見たりして親しみをもつ。 

≪１歳児≫ ・保育者や友達と一緒に体を十分に動かす楽しさを感じる。 

≪０歳児≫ ・保育者と触れ合い遊びを楽しみながら、身体を動かして遊ぶ。 

こども園だより 

地域の方々にお世話になりました 

・シルバー人材センターの方々に、園庭の整備をしていただきました。（園庭の草取り、木の剪定、駐

車場の草刈り等） 園庭がきれいになりました。 

ありがとうございました！ 

令和８年９月２４日 きたごうこども園 



 

１０月の行事予定 

日 曜日 行事予定 

１ 木 定期健康診断（内科） 

２ 金                        ＊布団持ち帰り 

３ 土 運動会（３・４・５歳児） 

４ 日  

５ 月 １号児代休   衣替え移行期間 

６ 火   

７ 水  

８ 木 ぺんぎんランド 

９ 金 R９年度入園児面接     家教学習会 

１０ 土        

１１ 日  

１２ 月 スポーツの日 

１３ 火 身体測定週間   衣替え 

１４ 水 北郷中学校保育実習  

１５ 木 秋の遠足（３・４・５歳児） 

１６ 金 北郷中学校保育実習     ＊布団持ち帰り 

１７ 土   

１８ 日  

１９ 月 地区区民体育大会リハーサル（４・５歳児 北郷小へ） 

２０ 火  

２１ 水 ぺんぎんランド 

２２ 木 北郷中職場体験 

２３ 金  

２４ 土  

２５ 日 北郷地区区民体育大会 

２６ 月  

２７ 火                     小山中職場体験 

２８ 水 誕生会   北郷小就学時健康診断 

２９ 木 地区産業文化祭ステージリハーサル（５歳児）      

３０ 金 避難訓練             ＊布団持ち帰り 

３１ 土   

【11月の主な行事予定】 

３日（火）北郷地区産業文化祭（5歳児発表部門参加）   ４日（水）芋ほり   ６日（金）芋ほり予備日        

１１日（水）自然遊び塾(3・4・5歳児)    １２日（木）サッカー教室（５歳児）  １３日（金）七五三祝い  

 １９日（木）民生児童委員さんによる読み聞かせ  24日（火）防犯訓練             ２5日（水）誕生会  

 ２７日（金）交通安全教室           28日（土）PTA奉仕作業 

【０・１・２歳児の保護者様】 

15日（木）は、０・１・２歳児もお弁

当の用意をお願いします。おやつ

は園で提供します。 


