
 

 

 

 

 

 

 

 

   

8月も終わりに差し掛かりましたが、日差しが照り付けると一気に気温がぐんと上がり、まだまだ夏の暑

さが続きそうです。それでも園庭にはトンボが飛び交い、少しずつではありますが、秋の気配を感じる場

面も見られます。 

  さて、みなさんはこの夏をどのように過ごされましたか？ご家庭の都合やご家族のお仕事の関係で、夏

の過ごし方はそれぞれだったと思います。様々な経験を経て、９月からは全園児がそろって園生活を再開

させます。２学期は、運動会や遠足、発表会のほか、地域の行事も控えています。どの行事も、子ども達の

実態や課題を捉え、その行事によって育てたいことを取り入れていきたいと思います。３歳未満児も、行

事への参加はなくても、日々の生活の中で、子ども達の興味や関心、好奇心に働きかけるような環境を

整え、五感を刺激する経験を重ね、育ちにつなげられるような保育を展開します。 

  ご家庭でもお子様の健康管理に留意していただき、園生活が充実したものとなるようご協力をお願い

いたします。 

  

 

９月 教 育 ・ 保 育 目 標 

≪５歳児≫ 

・夏から秋への自然の変化、自然物に興味をもち、関心を深める。 

・様々な人との関わりの中で、相手にわかるように思いや考えを伝えながら、一緒に遊

びや活動を進める楽しさを味わう。 

・友達と力を出し合いながら、思い切り体を動かして遊ぶ楽しさを味わう。 

≪４歳児≫ 

・園生活のリズムを整え、自分から体を十分に動かして遊び、充実感を味わう。 

・自分の思いを伝えたり友達の話を聞いたりして、関わり合いを楽しむ。 

・初秋の身近な自然や生き物に興味や関心をもつ。 

≪３歳児≫ 

・生活の仕方がおおよそわかるようになり、簡単な身の回りのことを自分でしようとす

る。 

・保育者や友達、身近な人と一緒に体を十分に動かしたり、触れ合ったりして遊ぶことを

楽しむ。 

・様々な活動や自然に触れ、夏から秋への季節の移り変わりを感じる。 

≪２歳児≫ 

・生活の流れに沿って身の回りの始末を自分でしようとする。 

・友達と言葉のやりとりを楽しむ。 

・保育者や友達と一緒に全身を使う遊びを楽しみ、体を動かす心地よさを味わう。 

・秋の自然物に興味をもつ。 

≪１歳児≫ ・保育者や友達と一緒に全身を使った遊びを十分に楽しむ。 

≪０歳児≫ ・興味のあるものを見つけたり、身近なものに触れたりして好奇心を満たしながら遊ぶ。 

こども園だより 
令和８年８月２０日 きたごうこども園 



  ９月の行事予定 

日 曜日 行 事 予 定 

１ 火 第 2学期始業式  引き渡し訓練（11:10～11:30）午後：職員研修のため休園                        

２ 水  

３ 木 ぺんぎんランド 

４ 金                          ＊布団持ち帰り 

５ 土   

６ 日  

７ 月 人権教室（４・５歳児） 

８ 火 令和９年度入園申請書提出日 

９ 水  

１０ 木 校納金振替日 

１１ 金                          ＊布団持ち帰り 

１２ 土  

１３ 日  

１４ 月 身体測定週間 

１５ 火             

１６ 水 誕生会  ぺんぎんランド 

１７ 木  

１８ 金 ５歳児健診（対象：４歳児こあら・うさぎ組）    ＊布団持ち帰り 

１９ 土   

２０ 日  

２１ 月 敬老の日 

２２ 火 国民の休日                      

２３ 水 秋分の日 

２４ 木 運動会総練習 

２５ 金 避難訓練                     ＊布団持ち帰り 

２６ 土  

２７ 日  

２８ 月                     

２９ 火                      

３０ 水 小学校体育館下見（雨天時の運動会に備えて） 

 

    【１０月の主な行事】 

１日（木）定期健康診断（内科）               ３日（土）運動会（３～５歳児） 

５日（月）1号児代休                     １５日（木）秋の遠足（3～5歳児）※全園児お弁当です 

２５日（日）北郷地区区民体育大会参加（４・５歳児）   ２８日（水）北郷小学校就学時健診 

２９日（木）北郷地区産業文化祭和太鼓リハーサル（５歳児） 


