
【お問合せ】

小山町健康増進課 電話：７６－６６６８

出張健康相談会

骨密度計
骨の健康度
をチェック

ベジメータ
野菜不足
をチェック

最新の健康機器であなたの健康度をチェック！

健康屋さん

中指に光をあてるだけで、

直近1か月間、野菜がどれ
くらいとれているか、

10秒で「見える化」

かかとの骨で簡易的に

骨の健康度を測定できま
す


