
 

 

 

 梅雨が明け、今年も本格的な暑さがやってきました。子ども達は水の冷たさが心地よい、

プール遊びの時間を待ちわび、水着に着替えることを頑張っています。 

 ２日には、園のおまつりごっこを行いました。雨だったので、遊戯室で盆踊りをしたり、

スタンプラリーのカードを持ち、年長さんのゲ―ムをしたりして楽しみました。お手伝いし

てくださったお父さん、お母さん、おばあちゃん方、ありがとうございました。 

また、７日の七夕まつりでは、菅沼にお住いの冨川さんが笹を持ってきてくださり、みん

なで飾りつけをし、七夕のブラックライトのパネルシアターを子ども達は真剣に観ていまし

た。 

夏は、暑さから体力も消耗しやすくなり、いつも以上に食事・睡眠・休養が大切になりま

す。「早寝・早起き・朝ごはん」に留意して、規則正しく楽しい夏を過ごしましょう。 

 1号認定児夏休み期間 ７月２４日(金)～８月３１日(月) 

               

 

・病気、水の事故、交通事故、誘拐、危険な場所から子どもを守りましょう。 

・お休み中に、怪我や感染症になった場合は、園に一報をお願いします。 

・冷たい物の食べ過ぎ、飲み過ぎに気をつけて、正しい食生活を心がけ、夏バテをしないよ

うにしましょう。 

・食中毒の発生しやすい季節です。またいろいろな感染症も流行する時期です。うがい手洗

いをしっかりし感染の予防に努めましょう。 

・花火、プール、川遊びなどは、必ず大人と一緒に行いましょう。 

・家の周りなどで機会を捉えて、交通のきまりや安全な歩き方などを教えてあげましょう。 

・交通事故の中でも“飛び出し”は一番多く危険です。日頃からの注意をお願いします。 

・「なかよし公園」等で遊ぶ時には必ず保護者や家族（大人）が付き添いましょう。 

子ども達だけでは危険です。また、１６時には家に帰りましょう。 

・自転車は道路で乗るのは禁止です。 

・知らない人について行かないことを、折りに触れて話していきましょう。 

 

 

・早寝・早起き(歯磨き、手洗い)・朝ごはんの習慣をくずさないようにしましょう。 

・いろいろな挨拶が、その場に応じてできるように教えてあげましょう。 

・『なつのせいかつひょう』は規則正しい生活の励みとなるよう活用してください。 

・家族の一員としての｢お手伝い｣が出来るように励ましてあげてください。ささやかなお手伝い

でも、家族のためになったという気持ちは、これからの生活に自信がつきます。 

・海や山や川など、自然に触れる機会を大切にして、自然界に大いに目を向けてみましょう。夜

空に輝く星を眺めたり、絵本を読んであげたり、お話をしてあげたりして子どもの果てしない

夢を育んでいきましょう。 

・地域の自然の中でのびのびと遊び、地域の素晴らしさを子どもと一緒に見直すのも夏休みなら

ではのことかと思います。 

                              令和８年７月２３日 

                            小山町立すばしりこども園 

健康で安全な生活を 

規律ある生活を 

夏休みだより 



 

    

   

 

 

 

 

 

 

 

 

第２学期の保育開始について     

開始日 ９月１日(火)  

 登園 1号認定児：８：３０～９：００   

 降園（引き渡し訓練） １１：００～１１：１５ 全園児対象です。 

    ※引き渡し訓練につきましては、配布したおたよりをご覧ください。 

 持ち物 ランドカバン・上履き・出席カード・防災頭巾 

     生活表・ラジオ体操カード 

  

 ラジオ体操を しましょう！！ 

夏といえばラジオ体操。郵便局から「ラジオ体操カード」をいただきました。 こども園では、毎

朝 9 時に音楽を流して体操しています。（今年度２・３号児は、園で体操を行った日にハンコを押す

活動を行い、身体を動かすことを楽しみます。毎日連絡袋に入れて持たせてください。）週末にご自

宅で体操したときも、保護者の方がハンコを押印してあげてください。 

朝、しっかりラジオ体操をすると、体が目覚めて一日が気持ちよくスタートできると思います。 

 

夏季保育中の絵本の貸し出しを行います。（４・５歳児 1号児認定の皆さん） 

 夏休み中に絵本の貸し出しを毎週水曜日（１０：００～１１：００)に行います。貸し出しに関して、

３つの約束を子ども達に話をしましたので、ご協力よろしくお願いします。 

・借りる時には、職員室に声をかけてから、図書室に行くこと。 

・借りる事ができる期間は１週間で、1 人５冊まで貸し出します。カードに名前など記入の上、次週

の水曜日に返却すること。（最終８月２６日までには返却お願いします。） 

・８月１２日（水）８月２６日（水）は、貸し出しを行いません。 

お約束を守って「絵本だいすき！」になれるといいですね。 

 

 
２．3号認定児の皆さんは、平常保育です。 

＊2.3号認定児の皆さんの持ち物は従来通りとなります。夏は暑く体調を崩しやすい時期です。お

うちの方が夏休みの時には家庭で一緒に過ごせるといいですね。 

＊布団は毎週持ち帰ります。 

＊水遊びは行いますので、水着を持たせてください。 

＊夏季休暇中は、合同保育になることもあります。ご承知ください。 

ＰＴＡ奉仕作業について 

先日おたよりを配布しましたが、奉仕作業を８月２９日（土）８：３０～９：３０の間に行いま

す。御協力よろしくお願いします。雨天の場合は８月３０日（日）に延期します。 

※参加の有無等については、後日コドモンにてアンケートを行います。 

≪９月の行事予定について≫ 

＊９月２日（水）プールじまい  当日は、夏を楽しんだ気分を盛り上げ、子ども達が楽しく登園

できるように、私服登園をＯＫといたします。（自分で脱ぎ着ができるもの） 

＊９月１９日（土）須走地区区民大会 ４．５歳児が踊りで参加する予定です。（参加の有無につき

ましては、後日コドモンにてお聞きいたします。） 

 


