
 
 

 

 

    

  

 

梅雨はまだまだ続きそうですが、時折顔を見せるお日様が夏の訪れを感じさせます。子ども達がプラ

ンターで育てている野菜も、大きく葉を広げたり花を咲かせたりしています。野菜によっては既に収穫が

できているものもあり、子ども達は毎日の水やりや観察に余念がありません。 

そんな中、２０日の土曜日には、今年度第１回ＰＴＡ奉仕作業が実施されました。調整池の掃除、草取り、

園庭の砂取り、プールの設置等、手際よく進めていただきました。参加してくださった保護者の皆さま、あ

りがとうございました。   

  これからの季節は、子ども達が心待ちにしている水遊びが始まります。安全に配慮し、年齢に応じたこの

季節ならではの遊びを経験できるよう工夫していきます。水遊びをすると、いつも以上に体力を消耗し、

疲れも溜まります。ご家庭では、栄養のある食事と十分な休息、睡眠をお願いいたします。 

 

７月 教 育 ・ 保 育 目 標 

≪5 歳児≫ 

・夏の自然に関心をもつとともに、健康的な生活の仕方がわかり、気を付けて過ごそう

とする。 

・友達から刺激を受けたり、自分の思いや考えを出し合ったりして遊ぶことを楽しむ。 

・自分なりの目当てをもって、伸び伸びと体を動かしたり、試したり工夫したりする楽し

さを味わう。 

≪4 歳児≫ 

・夏の生活の仕方を知り、健康に過ごす。 

・自分の思いを表現しながら、友達や保育者と思い切り遊ぶことを楽しむ。 

・梅雨から夏への季節の移り変わりや身近な自然を見たり触れたりして、興味をもつ。 

≪3 歳児≫ 

・夏の生活や支度を知り、身の回りのことを自分でしようとする。 

・友達と一緒に遊ぶことを楽しむ。 

・保育者や友達と夏ならではの遊びや園行事を楽しむ。 

≪2 歳児≫ 

・休息や水分を十分にとり、夏を健康に過ごす。 

・保育者に見守られ、簡単な身の回りの始末を自分でしようとする。 

・保育者や友達と一緒に、夏ならではの遊びを十分に楽しむ。 

≪１歳児≫ ・保育者と一緒に砂や水の感触を楽しむ。 

≪0 歳児≫ ・保育者と沐浴や水遊びをしながら水の感触を楽しむ。 

こども園だより 
令和８年６月２３日 きたごうこども園 



７月の行事予定 

日 曜日 行 事 予 定 

１ 水 ３歳児保育参観・クラス懇談会 

２ 木 交通安全教室（３〜５歳児） 個人面談（～１５日） PTA 役員会 

３ 金 ぺんぎんランド ＊布団持ち帰り 

４ 土    

５ 日  

６ 月   

７ 火 七夕まつり  7 月誕生会 

８ 水 家庭教育学級（救急講演会） 

９ 木 リトミック教室（３～５歳児） 

１０ 金 校納金振替日 家庭教育学級（北郷小と合同） ＊布団持ち帰り 

１１ 土 園夏祭り  

１２ 日  

１３ 月 ぺんぎんランド 身体測定週間 

１４ 火  

１５ 水             

１６ 木  

１７ 金 避難訓練 ＊布団持ち帰り 

１８ 土                      

１９ 日  

２０ 月 海の日 

２１ 火  

２２ 水 ８月誕生会 

２３ 木 1 学期終業式  1 号児 11：30 降園  

２４ 金 1 号児夏休み開始 ＊布団持ち帰り 

２５ 土   

２６ 日  

２７ 月  

２８ 火  

２９ 水   

３０ 木  

３１ 金  ＊布団持ち帰り 

 

    

 

 

【9 月の主な行事予定】 

1 日（火）第２学期始業式・引渡し訓練（午前保育）   7 日（月）人権教室（４・５歳児） 

16 日（水）誕生会  18 日（金）５歳児健診（４歳児） 24 日（木）運動会総練習 


