
 

 

 

 

    

 

   

 

新緑がまぶしく、さわやかな風が心地よい季節になりました。子どもたちは戸外遊びを楽しみながら、草

花や虫との出会いに目を輝かせています。 

新しい環境にも少しずつ慣れ、笑顔で過ごす時間が増えてきました。一人ひとりのペースを大切にしなが

ら、安心して過ごせるよう見守っていきたいと思います。 

季節の変わり目で体調を崩しやすい時期でもあります。園でも健康管理に気を配ってまいりますので、

ご家庭でも引き続きご協力をお願いいたします。 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

５月 教 育 ・ 保 育 目 標 

≪5歳児≫ 

・生活に必要なことがわかり、自分たちで意欲的に生活をすすめようとする。 

・いろいろな友達と関わりながら、自分の思いや考えを伝え合うことを楽しむ。 

・身近な自然に関わったり、伸び伸びと体を動かしたりして戸外で遊ぶ楽しさを味わう。 

≪4歳児≫ 

・園での生活の仕方がわかり、自分でできることを自分でする喜びを味わう。 

・保育者や友達と関わったり、自分の好きな遊びに夢中になって楽しんだりする。 

・初夏を感じ、園や園周辺の身近な自然に興味や関心をもつ。 

≪3歳児≫ 

・新しい環境に慣れ、保育者に見守られながら身の回りのことをしようとする。 

・好きな遊びをみつけ、保育者や友達と一緒に過ごすことを楽しむ。 

・自分の気持ちを伝えようとする。 

・身近な自然に触れながら、戸外で過ごすことを楽しむ。 

≪1、2歳児≫ ・保育者との安定した関わりの中で、好きな遊びを楽しむ。 

≪0歳児≫ ・保育者と十分に関わって、安定した生活を過ごす。 

こども園だより 
５月号 

おしらせ 

☆ 午睡布団は、５月は隔週で、汗ばむ時期の６月～９月までは、毎週持ち帰りをお願いします。 

☆ ５月１4日（木）の３～５歳児「親子遠足」の日は、全園児お弁当の用意をお願いします。（０・１・２歳児は

おやつもご持参ください。） 

☆ 親子遠足の詳細につきましては、すでに配布済みの別紙をご覧ください。 

 

令和８年４月２2日  きたごうこども園 


