
　　

【お問合せ】小山町健康増進課　電話：７６－６６６８

令和8年度　出張健康相談会

午前9時30分～11時30分
※日程と会場は変更になる可能性があります。広報等で
ご確認ください。

実施日 会場 

４月2３日(木) 健康福祉会館  

５月2８日(木) 一色防災会館

６月１８日(木） 足柄コミセン 

７月３０日(木） 須走コミセン 

８月2０日(木） 健康福祉会館

９月2４日(木） 大胡田公民館

日程

骨密度計

骨の健康度
をチェック

ベジメータ

野菜不足
をチェック

インボディ

筋肉と
体脂肪量を

チェック

最新の健康機器であなたの健康度をチェック！
健康相談もできます！

健康屋さん

実施日 会場 

10月2２日(木） 須走コミセン 

11月１２日(木） 小山町役場

12月2４日(木） 総合文化会館  

 １月2８日(木） 足柄コミセン

 ２月2５日(木） 用沢公民館 

 ３月1８日(木） 健康福祉会館 


