
モルックとは、

最近話題のフィンランドで開発されたスポーツでシンプルなルールながら、

駆け引きなどの面白さがあって、とっても奥が深いスポーツです。

投げることができればだれでも参加ＯＫ！小学生同士のチームもＯＫ！

老若男女問わず、楽しむことができますよ。

まずは動画でモルックを知ろう↓

ルールはたった３つだけ！
・棒(モルック)を３ｍ離れた場所に置かれた
 ピン（スキットル）に向かって投げ、倒します。

・ピンが複数本倒れた時は「倒れた本数＝得点」、
 １本だけ倒れた時は「ピンに書かれてた数字＝得点」

・ピンは倒された地点で再び立てられます。対戦相手と交互に投げていき、
 先に「50点ピッタリ」を先取したチームの勝ち！

↑一度プレイすればだれでも覚えられます

事前登録チーム全員に

当日使えるクーポン券プレゼント。

さらに、上位４チームを表彰！！

お楽しみに★

家族や友達とチームを

組んで出場しよう！

明日日本代表になれる

それがモルックです。

最近話題のモルック。

小山町でも人気が広がっています。



第 3回成美地区モルック選手権

日 時 ： 令和 6年10 月27 日（日）

会 場 ： 成美小学校グラウンド

主 催 ： 成美地区スポーツ振興会

参 加 資 格 ： 成美地区に住所を有している人なら誰でもOK
ゴミをゴミ箱へ投げていれるのが得意な人

チーム編成 ： 1 チーム 3～４名

表 彰 ： 優勝、準優勝、第３位、第４位
※その他、上位 16チームには賞品プレゼント

参 加 料 ： 無 料

参加申込方法： 各地区スポーツ振興会で先行申込募集！！

成美地区内混合チームはQR コードで登録→
QR申込期間 9月 25日 12：00～10月 4日 17：00 まで

※先行申込で予定数に達した場合は、QR申込は実施しません。

◎事前登録選手全員に、当日の露店のクーポン券をプレゼント！

クーポン券（1000 円分）でごはんなどが食べられるよ♪

◎モルックを体験できるコートもあります！！

◎今年も成美小学校で開催！試合数は最低 2回保証！

◎ぜひ徒歩で来てください！

（駐車場：小山中学校・小山町役場※駐車場には限りがあります。なるべく乗り合わせでご来場ください。）

◎当日は、「熱中症対策」と「ご自身のごみはお持ち帰り」をお願いします。

グラウンドの周りにサンシェード・タープ持ち込み可

８：30～12：30※選手受付は 8：20～8：30

今年のチャンピオンはあなたかも・・・

※雨天の場合は中止となります。10月 25日（金）17：00 に判断します。

回覧


