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走れ！　迅速に正確に
小山町消防操法大会

動
く
広
報
お
や
ま
♪

みてみて！

おやまＡＲ
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が
ん
ば
ら
ず
に
、
楽
し
く
歩
く
。

ク
ア
オ
ル
ト
健
康
ウ
オ
ー
キ
ン
グ

▲須走で行われたウォーキング体験会の様子（５月29日）

　

町
は
昨
年
11
月
、
地
域
住
民
の
健
康

づ
く
り
を
応
援
す
る
「
第
２
回
太
陽
生

命
ク
ア
オ
ル
ト
健
康
ウ
オ
ー
キ
ン
グ
ア

ワ
ー
ド
2
0
1
7
」
で
優
秀
賞
を
受
賞

し
ま
し
た
。
３
月
に
は
「
金
太
郎
ま
ち

づ
く
り
活
動
発
表
大
会
」
で
、
お
達
者

度
向
上
の
た
め
の
新
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
と

し
て
、
ク
ア
オ
ル
ト
健
康
ウ
オ
ー
キ
ン

グ
を
紹
介
し
ま
し
た
。

　

今
後
は
、
専
任
ガ
イ
ド
の
育
成
や

コ
ー
ス
の
整
備
に
取
り
組
み
、
町
民
の

皆
さ
ん
の
健
康
づ
く
り
を
推
進
し
ま
す
。

ま
た
、
お
や
ま
の
豊
か
な
自
然
を
活
用

し
て
、
産
業
・
観
光
振
興
な
ど
交
流
人

口
を
拡
大
し
、
地
域
振
興
の
発
展
に
つ

な
げ
て
い
き
ま
す
。
町
民
の
皆
さ
ん
と

協
働
し
て
、
他
の
地
域
に
は
な
い　
”お

や
ま
な
ら
で
は
“の
ク
ア
オ
ル
ト
健
康

ウ
オ
ー
キ
ン
グ
を
目
指
し
ま
す
。

　

今
回
は
、
ク
ア
オ
ル
ト
健
康
ウ
オ
ー

キ
ン
グ
に
つ
い
て
、
お
や
ま
の
取
り
組

み
を
紹
介
し
ま
す
。

現
地
の
気
候
を
活
用

〝
が
ん
ば
ら
な
い
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
〞

 

　
ク
ア
オ
ル
ト
健
康
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
は
、

冷
気
や
風
な
ど
の
現
地
の
気
候
を
活
用

し
て
、
汗
を
上
手
に
揮
発
さ
せ
、
体
表

面
の
温
度
を
下
げ
な
が
ら
野
山
を
歩
く

こ
と
で
運
動
効
果
を
高
め
る
「
気
候
性

地
形
療
法
」
で
す
。
日
本
で
は
健
康
づ

く
り
と
し
て
取
り
入
れ
ら
れ
、
個
人
の

体
力
に
合
わ
せ
て
歩
く
速
さ
を
調
整
す

る
、
が
ん
ば
ら
な
く
て
も
、
安
全
で
効

果
を
得
や
す
い
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
で
す
。

　
小
山
町
は
現
在
、「
お
達
者
度
」

（
65
歳
以
上
の
人
の
元
気
具
合
）が
男

女
共
に
県
内
に
お
い
て
最
下
位
と
な
っ

て
い
ま
す
。
町
民
の
健
康
寿
命
を
延
ば

す
た
め
に
、
お
た
っ
し
ゃ
測
定
会
や
お

や
ま
健
康
マ
イ
レ
ー
ジ
、
特
定
健
診
・

が
ん
検
診
受
診
率
ア
ッ
プ
キ
ャ
ン
ペ
ー

ン
、
出
張
け
ん
こ
う
講
座
な
ど
に
取
り

組
ん
で
い
ま
す
。
こ
れ
ら
に
ク
ア
オ
ル

ト
健
康
ウ
オ
ー
キ
ン
グ
を
加
え
て
、
お

達
者
度
向
上
を
図
っ
て
い
き
ま
す
。

き
は
つ
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①がんばらない
心拍数の目安は160－年齢
（全力の55％前後）
②冷たくさらさら
「やや冷えているな」ぐらい
で、袖をまくったり、首元を
開けるなどして衣服を調整。
時々腕に触り、汗が蒸発して
「冷たくさらさら」な状態の
肌を保ちましょう

■がんばらないウォーキングで元気なまちづくり

〝
お
や
ま
〞
な
ら
で
は
の

　
　
　
　
「
ク
ア
の
道
」
を
選
定

 　

町
と
㈱
日
本
ク
ア
オ
ル
ト
研
究
所
は

４
月
10
日
、
11
日
の
２
日
間
、
町
内
５

つ
の
地
域
推
進
協
議
会
が
考
案
し
た

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
コ
ー
ス
の
現
地
調
査
を

実
施
し
ま
し
た
。
コ
ー
ス
の
選
定
に
は
、

集
合
地
点
ま
で
の
ア
ク
セ
ス
、
ト
イ
レ

や
駐
車
場
な
ど
集
合
す
る
施
設
の
利
便

性
、
路
面
状
況
、
コ
ー
ス
内
施
設
、
車

両
の
通
行
状
況
、
住
民
の
利
活
用
頻
度
、

コ
ー
ス
全
体
の
魅
力
度
な
ど
か
ら
評
価

を
し
ま
し
た
。

　

そ
の
結
果
、
須
走
地
区
の
「
須
走
・

富
士
山
眺
望
コ
ー
ス
」
と
足
柄
地
区
の

「
足
柄
古
道
・
銚
子
ヶ
淵
コ
ー
ス
」
の

２
コ
ー
ス
を
「
ク
ア
の
道
」（
健
康
の

道
）
と
し
て
選
定
し
ま
し
た
。

　

ク
ア
オ
ル
ト
健
康
ウ
オ
ー
キ
ン
グ
は
、

自
分
の
体
力
に
合
わ
せ
た
ス
ピ
ー
ド
で

歩
く
た
め
、
過
度
な
負
担
が
な
い
か
、

心
拍
数
で
チ
ェ
ッ
ク
を
し
ま
す
。
歩
行

中
は
、
体
表
面
を
冷
や
し
、
さ
ら
さ
ら

の
状
態
の
肌
を
保
つ
た
め
に
、
衣
服
を

調
整
し
た
り
、
腕
に
水
を
か
け
た
り
し

て
、
森
や
山
の
傾
斜
地
を
歩
く
こ
と
で

持
久
力
を
強
化
さ
せ
て
い
き
ま
す
。
小

山
町
の
涼
し
い
気
候
や
坂
が
多
い
地
形

な
ど
、
ク
ア
オ
ル
ト
健
康
ウ
オ
ー
キ
ン

グ
の
実
施
に
は
、
適
し
て
い
る
と
言
え

ま
す
。

 

10
月
に
開
催
「
ク
ア
オ
ル
ト
健
康

ウ
オ
ー
キ
ン
グ
イ
ベ
ン
ト
」

 　

町
は
「
須
走
・
富
士
山
眺
望
コ
ー

ス
」
の
体
験
会
を
５
月
29
日
、
開
催
し

ま
し
た
。
50
人
も
の
参
加
者
は
、
須
走

コ
ミ
セ
ン
で
の
座
学
後
、
出
発
。
冨
士

浅
間
神
社
、
道
の
駅
す
ば
し
り
、
須
走

多
目
的
広
場
な
ど
約
２
・
５
キ
ロ
を
、

心
拍
数
や
血
圧
を
測
っ
た
り
、
水
分
を

取
っ
た
り
し
な
が
ら
、
参
加
者
そ
れ
ぞ

れ
の
ペ
ー
ス
で
歩
き
ま
し
た
。

　

今
後
は
、
２
つ
の
コ
ー
ス
の
ウ
ォ
ー

キ
ン
グ
マ
ッ
プ
を
作
成
し
、
総
合
案
内

板
や
案
内
標
識
を
設
置
し
ま
す
。
ま
た
、

「
ク
ア
の
道
」
を
案
内
す
る
専
門
ガ
イ

ド
を
育
成
し
ま
す
。
そ
し
て
10
月
に
は

「
ク
ア
オ
ル
ト
健
康
ウ
オ
ー
キ
ン
グ
イ

ベ
ン
ト
」
を
開
催
し
て
、
２
つ
の
「
ク

ア
の
道
」
「
専
門
ガ
イ
ド
」
を
認
定
す

る
予
定
で
す
。

▲体表面を冷やして、さらさらに！

Interview クアオルトの先進地、山形県上山市に聞く 「日本で唯一認定のコース」

上山市クアオルト推進室
室長　佐々木　慶さん

　山形県上山市は山形県
南東部に位置し、城下町、
宿場町、温泉街を兼ね備
えたまちです。町では昨
年度、地域担当職員らが
上山市へクアオルトの視
察に行き学びました。
　また小山町とは、平成
29年６月に災害時相互
応援協定を結んでいます。

　上山市では日本で唯一、ドイツ・ミュンヘン大学から認定を受け

た８つのコースで、年間360日、専任ガイドが付いて気候性地形療

法を活用したウォーキングを実施しています。特に、地域住民を対

象とした「毎日ウオーキング」には、平成29年度は市内外から

5,052人が参加。リピーターも多く「血液検査の結果が良くなっ

た」「ぐっすり眠れるようになった」「仲間ができた」などの声が

寄せられるほか、健康ウオーキングに継続して参加することが医療

費削減に効果的といった注目すべき結果も初めて出されました。

 問合せ　健康増進課　☎76－6668

クアオルト健康ウオーキングの効用

歩き方のコツ

①生活習慣病の予防
　（高血圧、高血糖、高脂血症など）
②認知症の予防
③ロコモティブ・シンドロームの予防
（足腰の障害、寝たきり予防）
④メンタルヘルス
⑤質の良い睡眠で、細胞修復の免疫系を
活性化

けい

マイナス
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▲右後：塚原昌代部長、左後：高村亜季子団員、中：勝亦絢子班長、前：加藤明子班長

▲１_応急手当についてわかりやすく教えます（ふれあい広場）　２_消防団出初式　３_紙しばいで
　子どもたちに火の用心を伝えます（ふれあい広場）　４_笑顔で消防団操法大会の受付

まさよ あきこ あやこ めいこ

９
年
目
の
ふ
じ
に
こ
隊

小　山　町
女性消防団

みんなで富士山♪

12

34
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平
成
22
年
８
月
に
発
足
し
た
小

山
町
女
性
消
防
団
「
ふ
じ
に
こ
隊
」。

ま
も
な
く
活
動
９
年
目
を
迎
え
ま
す
。

　

現
在
隊
員
は
９
人
で
、
高
齢
者
宅

の
防
火
指
導
、
応
急
手
当
の
普
及
活

動
、
消
防
団
活
動
の
広
報
な
ど
を

行
っ
て
い
ま
す
。
町
民
の
皆
さ
ん
か

ら
慕
わ
れ
、
頼
り
に
さ
れ
る
お
や
ま

の
「
笑
顔
」で
す
。

　

発
足
当
初
か
ら
活
動
を
続
け
て
い

る
部
長
の
塚
原
昌
代
さ
ん
に
、
ふ

じ
に
こ
隊
の
活
動
な
ど
に
つ
い
て
聞

き
ま
し
た
。

ふ
じ
に
こ
隊
の
活
動

　

ふ
じ
に
こ
隊
は
、
小
山
町
消
防
団
本

部
に
所
属
し
て
い
て
、
主
な
活
動
と
し

て
、
町
内
保
育
園
、
幼
稚
園
、
こ
ど
も

園
で
の
花
火
教
室
や
高
齢
者
宅
で
の
防

火
指
導
、
消
防
出
初
式
、
操
法
大
会
の

司
会
や
受
付
な
ど
の
消
防
団
広
報
の
ほ

か
、
地
域
防
災
訓
練
や
ふ
れ
あ
い
広
場

な
ど
で
Ａ
Ｅ
Ｄ
を
使
っ
た
応
急
手
当
を

広
め
る
活
動
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

活
動
を
し
て
い
る
中
で
「
防
火
指
導

で
訪
問
し
た
高
齢
者
の
人
か
ら
お
礼
の

手
紙
を
も
ら
っ
た
り
、
小
さ
な
子
ど
も

か
ら
〝
ふ
じ
に
こ
ち
ゃ
ん
！
〞
と
声
を

掛
け
て
も
ら
っ
た
り
が
う
れ
し
い
。

町
の
人
に
女
性
消
防
団
に
つ
い
て
知
っ

て
も
ら
い
た
い
」
と
、
塚
原
さ
ん
。

　

反
対
に
「
ふ
じ
に
こ
隊
は
火
は
消
せ

な
い
の
？
」
「
何
を
し
て
い
る
の
？
」

と
言
わ
れ
た
こ
と
も
。
ふ
じ
に
こ
隊
に

つ
い
て
、
多
く
の
町
民
の
皆
さ
ん
に
興

味
を
持
っ
て
も
ら
う
た
め
に
、
活
発
に

幅
広
く
活
動
を
し
て
い
き
た
い
そ
う
で

す
。
ま
た
、
将
来
は
応
急
手
当
の
啓
発

活
動
を
と
お
し
て
、
お
や
ま
の
子
ど
も

た
ち
の
安
全
・
安
心
の
た
め
に
も
役
立

ち
た
い
と
話
し
ま
し
た
。

家
族
の
理
解
が
あ
っ
て
こ
そ

　

８
年
も
の
間
活
動
を
続
け
て
き
た

塚
原
さ
ん
。
小
さ
な
子
ど
も
の
い
る
団

員
が
少
し
で
も
活
動
に
参
加
し
や
す
い

よ
う
に
と
、
毎
月
の
定
例
会
へ
の
出
席

を
子
連
れ
で
も
良
し
と
し
た
り
、
消
防

団
の
活
動
以
外
で
も
女
性
消
防
団
員
同

士
で
、
連
絡
を
取
り
あ
っ
た
り
し
て
い

る
そ
う
で
す
。

　

「
家
族
や
職
場
の
協
力
が
あ
っ
て
こ

そ
、
団
活
動
に
参
加
で
き
ま
す
。
団
員

は
、
子
ど
も
が
小
さ
か
っ
た
り
、
仕
事

を
し
て
い
た
り
、
そ
れ
ぞ
れ
事
情
が
あ

る
け
れ
ど
も
、
ふ
じ
に
こ
隊
は
、
精
神

的
に
も
支
え
合
っ
て
、
つ
な
が
っ
て
い

ま
す
」

来
た
れ
！
ふ
じ
に
こ
隊

　

小
山
町
女
性
消
防
団
「
ふ
じ
に
こ

隊
」
は
、
18
歳
以
上
の
小
山
町
在
住
、

ま
た
は
通
勤
し
て
い
る
女
性
を
募
集
し

ま
す
。
興
味
の
あ
る
人
は
、
消
防
団
事

務
局
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
！

▲夏休みの前に町内各園での花火教室

Interview 小山町消防団長に聞く 「ふじにこ隊に期待すること」

小山町消防団
団長　山橋　弘幸さん

　女性消防団員も前面に出て、

活躍をしてほしい。災害時な

ど、自宅を守ることはもちろ

んですが、ご近所にも協力で

きるように、日ごろの消防団

の活動で得たことを役立てて

もらいたいですね。

　防火指導では、ふじにこ隊

の顔を見たり、声を掛けても

らったりすることで高齢者の

皆さんは安心します。我々に

はない女性ならではの優しさ

や気づかいはありがたいです

ね。彼女たちも背中に「小山

町消防団」の看板を背負って

います。これを忘れず“おや

ま”の安全・安心のための活

躍を期待しています。

 問合せ　消防団事務局（小山消防署内）　　☎76－0119

ひろゆき
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■年度途中の加入や脱退があるときは、加入月数により月割計算します。
■国民健康保険税は世帯主課税です。（世帯主が国保でなくても世帯主に課税されます）
■所得により均等割・平均割が軽減される世帯は下記のとおりです。
　⇒対象となる所得（世帯の総所得金額）は世帯主と国保被保険者の所得の合計額です。
　・７割軽減世帯　世帯の総所得が33万円を超えない世帯
　・５割軽減世帯　世帯の総所得が「33万円＋国保被保険者×27万円５千円」以下の世帯
　・２割軽減世帯　世帯の総所得が「33万円＋国保被保険者×50万円」以下の世帯

〈保険税の算出方法〉 ★保険料決定通知書は７月中旬に郵送します

賦課限度額平等割均等割資産割所得割

５8万円

１９万円

１６万円

１万９，３００円

８，０００円

７，０００円

１万７，３００円

９，６００円

１万１，８００円

２９．６％

１０．０％

７．０％

４．８％

２．０％

２．２％

医療保険分

後期高齢者支援分

介護保険分

※介護保険分は40歳以上65歳未満の人に加算されます

国民健康保険税

　

倒
産
や
解
雇
な
ど
、
自
分
が
望
ま
な

い
形
で
離
職
し
た
人
（
非
自
発
的
失
業

者
）
に
対
し
て
、
国
保
税
の
軽
減
の
申

告
を
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

◎
条
件（
次
の
す
べ
て
を
満
た
す
こ
と
）

①
離
職
日
が
平
成
21
年
３
月
31
日
以
降

で
あ
る
こ
と

②
離
職
者
の
年
齢
が
離
職
日
に
お
い
て

65
歳
未
満
で
あ
る
こ
と

③
雇
用
保
険
受
給
資
格
者
証
の
離
職
理

由
が
、
11
、
12
、
21
〜
23
、
31
〜
34

で
あ
る
こ
と

★
必
要
な
も
の
は
、
雇
用
保
険
受
給
資

格
者
証
と
印
鑑
な
ど
で
す
。
住
民
福

祉
課
、各
支
所
で
申
告
し
て
く
だ
さ
い

★
不
明
な
点
な
ど
は
、
住
民
福
祉
課
へ

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い

③
の
確
認
方
法

　

雇
用
保
険
受
給
資
格
者
証
の
「
離

職
年
月
日
理
由
」
欄
に
あ
る
コ
ー
ド

番
号
が
次
の
い
ず
れ
か
に
な
る
人

特
定
受
給
資
格
者

　

対
象
コ
ー
ド　

11
、
12
、
21
、

　
　
　
　
　
　
　

22
、
31
、
32

特
定
理
由
離
職
者

　

対
象
コ
ー
ド　

23
、
33
、
34

〜
税
と
料
の
算
定
〜

国
民
健
康
保
険

後
期
高
齢
者
医
療
制
度

　
国
民
健
康
保
険
と
後
期
高
齢
者

医
療
制
度
は
、
病
気
や
け
が
な
ど

に
備
え
て
加
入
者
が
保
険
税
（
保

険
料
）
を
出
し
合
っ
て
お
互
い
に

支
え
あ
う
制
度
で
、
国
民
皆
保
険

制
度
を
支
え
る
基
盤
と
し
て
重
要

な
役
割
を
担
っ
て
い
ま
す
。

　
国
民
健
康
保
険
税
と
後
期
高
齢

者
医
療
保
険
料
な
ど
に
つ
い
て
、

改
正
し
た
の
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

　
皆
さ
ん
の
ご
理
解
と
ご
協
力
を

お
願
い
し
ま
す
。

国
民
健
康
保
険
税
の
軽
減
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平成30年８月からの自己負担限度額（月額）

　高額療養費制度は、家計に対する医療費の負担が重くなりすぎないよ
うに、被保険者の所得などに応じて自己負担限度額を設定して、被保険
者はその範囲内で医療費を支払う制度です。医療保険制度の持続可能性
を高めるため、世代間の公平な負担や、負担能力に応じた負担を求める
ことから、高額療養費の自己負担額を見直すことになりました。

◎70歳以上の人の
高額療養費
制度の見直し

〈平成30年８月からの上限額〉

問合せ　住民福祉課　　☎76－6100

　

所
得
の
低
い
人
や
健
康
保
険
組
合
な
ど
の

被
扶
養
者
だ
っ
た
人
は
、
次
の
と
お
り
保
険

料
が
軽
減
さ
れ
ま
す
。

 

【
所
得
の
低
い
人
に
対
す
る
軽
減
措
置
】

　

世
帯
内
の
後
期
高
齢
者
医
療
制
度
の
被
保

険
者
全
員
と
世
帯
主
の
総
所
得
金
額
の
合
計

額
が
次
の
①
か
ら
④
に
該
当
す
る
場
合
、
軽

減
措
置
が
適
用
さ
れ
ま
す
。

①
33
万
円
以
下
の
人　

　

↓
均
等
割
が
8
・
5
割
軽
減
さ
れ
ま
す

②
①
の
内
、
世
帯
内
の
被
保
険
者
全
員
が
年

金
収
入
80
万
円
以
下
で
他
の
所
得
が
な
い

人

　

↓
均
等
割
が
９
割
軽
減
さ
れ
ま
す

③
（
33
万
円
＋
27
・
5
万
円
×
世
帯
内
の
被

保
険
者
数
）
以
下
の
人

　

↓
均
等
割
が
５
割
軽
減
さ
れ
ま
す

④
（
33
万
円
＋
50
万
円
×
世
帯
内
の
被
保
険

者
数
）
以
下
の
人

　

↓
均
等
割
が
２
割
軽
減
さ
れ
ま
す

【
被
用
者
保
険
の
被
扶
養
者
だ
っ
た
人
に
対

す
る
軽
減
措
置
】

　

後
期
高
齢
者
医
療
制
度
に
加
入
す
る
前
日

ま
で
「
会
社
の
健
康
保
険
組
合
な
ど
の
被
扶

養
者
」
で
あ
っ
た
人
は
、
所
得
割
が
課
さ
れ

ず
、
均
等
割
が
５
割
軽
減
さ
れ
ま
す
。

後
期
高
齢
者
医
療

　
保
険
料
の
軽
減
措
置

所得区分
外来＋入院の上限額

（世帯単位）
外来の上限額
（個人ごと）

8,000円
24,600円

15,000円

18,000円
〈年間の上限：　　

　　144,000円〉

57,600円

〈多数回該当：44,400円〉

Ⅲ課税所得

690万円以上の方

252,600円＋　（医療費－842,000円）×1％

　〈多数回該当：140,100円〉

167,400円＋　（医療費－558,000円）×1％

　〈多数回該当：93,000円〉

80,100円＋　（医療費－267,000円）×1％

　〈多数回該当：44,400円〉

Ⅱ課税所得

380万円以上の方

Ⅰ課税所得

145万円以上の方

一般

（課税所得145万円未満）

▲過去12か月間に４回以上、世帯単位の限度額を超えた場合、４回目以降は「多数回」該当になり上限額が下がります

低所得者Ⅰ

低所得者Ⅱ

現
役
並
み
所
得

平成30年度〈保険料の算出方法〉

保険料
上限は62万円

均等割額
4万400円

所得割額
基礎控除（33万円）
後の総所得額など

×7.85％

＝＋

後期高齢者医療保険料
　保険料算出方法は、右の図のと
おりです。保険料決定通知書は８
月中旬に郵送します。納付方法は、
年金天引きによる方法（特別徴収）
または、現金または口座振替によ
る方法（普通徴収）になります。
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「
内
陸
の
フ
ロ
ン
テ
ィ
ア
」を
拓
く
取
組

お
や
ま
は
挑
戦
中

三来拠点事業
VOL.８

災
害
時
に
実
力
を
発
揮

　
　
〜
太
陽
光
発
電
事
業
〜

 　

湯
船
原
地
区
の
「
エ
ネ
ル
ギ
ー
開
発

関
連
エ
リ
ア
」
に
平
成
29
年
９
月
、
太

陽
光
発
電
所
が
完
成
し
、
発
電
を
開
始

し
ま
し
た
。
事
業
面
積
は
約
27
㏊
で
、

東
京
ド
ー
ム
約
６
個
分
の
広
さ
に
な

り
ま
す
。
太
陽
光
発
電
所
の
名
称
は

『
D
R
E
A
M 

S
o
l
a
r　

ふ
じ
お

や
ま
』
で
、
大
和
リ
ー
ス
㈱
が
運
営
し

て
い
ま
す
。
設
置
さ
れ
た
パ
ネ
ル
の

数
は
、
６
万
２
２
２
４
枚
。
一
般
家
庭

４
１
０
０
世
帯
分
の
電
力
に
相
当
す
る

16
・
4
MW
を
発
電
し
ま
す
。

　

発
電
所
に
は
、
災
害
な
ど
で
停
電
に

な
っ
た
場
合
で
も
給
電
で
き
る
設
備
が

あ
り
、
こ
こ
で
移
動
可
能
な
蓄
電
池
に

充
電
す
る
こ
と
が
で
き
る
た
め
、
避
難

所
な
ど
の
電
源
が
確
保
で
き
ま
す
。
蓄

電
池
は
役
場
本
庁
、
支
所
な
ど
に
配
備

し
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
施
設
内
に
は
現
在
の
発
電
量

が
分
か
る
設
備
や
駐
車
場
も
あ
り
、
昨

年
は
町
内
の
小
学
４
年
生
を
招
い
て
、

環
境
学
習
を
行
い
ま
し
た
。
再
生
可
能

エ
ネ
ル
ギ
ー
へ
の
理
解
を
深
め
て
も
ら

う
た
め
に
、
関
係
団
体
や
運
営
会
社

と
協
力
し
て
、
毎
年
実
施
し
て
い
き

ま
す
。

湯
船
原
工
業
団
地
で
　
　
　
　

　
　
　
　
植
樹
祭
を
開
催
！

　

「
富
士
山
麓
フ
ロ
ン
テ
ィ
ア
パ
ー
ク

小
山（
湯
船
原
工
業
団
地
）」で
、
町
内

の
小
学
３
年
生
１
３
７
人
を
対
象
に
、

５
月
30
日
に
植
樹
祭
を
開
催
し
ま
し
た
。

地
元
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
や
横
浜
ゴ
ム
㈱
の

指
導
の
下
、
約
７
０
０
本
の
苗
を
植
樹

し
ま
し
た
。

　

植
樹
し
た
苗
は
、
小
山
町
の
地
形
や

気
候
、
風
土
に
適
し
た
ア
カ
ガ
シ
、
ウ

ラ
ジ
ロ
ガ
シ
、
イ
ロ
ハ
モ
ミ
ジ
、
サ
カ

キ
、
ア
オ
イ
な
ど
の
樹
種
で
、
町
内
の

農
業
・
環
境
団
体
が
豊
門
公
園
、
金
時

公
園
な
ど
で
拾
っ
た
ド
ン
グ
リ
を
育
て

た
も
の
で
す
。

　

植
樹
し
た
樹
木
は
年
間
１
ｍ
成
長
す

る
と
い
わ
れ
て
お
り
、
10
年
間
で
10
ｍ

の
森
が
形
成
さ
れ
る
見
込
み
で
す
。
生

育
し
た
樹
木
は
針
葉
樹
に
比
べ
て
根
を

深
く
張
る
の
で
、
防
災
・
減
災
に
も
役

立
ち
ま
す
。

　

今
回
参
加
し
た
３
年
生
は
、
10
年
後

に
は
19
歳
に
な
る
た
め
、
完
成
し
た
工

業
団
地
の
企
業
に
勤
務
し
て
い
る
人
も

い
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。　

　

植
樹
し
た
場
所
は
、
富
士
山
麓
フ
ロ

ン
テ
ィ
ア
パ
ー
ク
小
山
の
南
側
で
、
学

校
ご
と
に
立
札
を
設
置
し
て
あ
り
ま
す
。

ぜ
ひ
お
立
ち
寄
り
く
だ
さ
い
！

東名高速道路足柄ＳＡ上下線に設置する
スマートＩＣの名称が

「足柄スマートインターチェンジ」に決定！

▲小学４年生を対象に環境学習を実施（昨年10月）

▲平成31年３月開通予定の足柄スマートＩＣ ▲「大きくなあれ！」苗木を植える児童

問合せ　未来拠点課　　☎76－6129

東京方面へ東京方面から

静岡方面から

足柄ＳＡ
（上り線）

足柄ＳＡ
（下り線）

静岡方面へ

東京方面へ

静岡方面へ

東京方面から

静岡方面から
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　小山町身体障害者福祉会は５月27日、御殿場
市身体障害者福祉会とパークゴルフによる交流
会を開催しました。会場の「足柄ふれあい公園」
は平たんなコースのため、車いすでプレーでき
ます。この日は、車いすの参加者を含む46人が
プレーを楽しみました。小山町の選手は男性の
部で、曽根一さんが優勝、樽本光治さんが第３
位に、女性の部では藤曲安子さんが優勝、山崎
ひろ子さんが第２位と大活躍をしました。

　

町
は
、
６
月
３
日（
日
）、
午
前
９
時

か
ら
、
明
倫
地
区
の
南
藤
曲
区
、
菅
沼

区
、
茅
沼
区
、
坂
下
区
を
モ
デ
ル
地
区

と
し
て
土
砂
災
害
に
対
す
る
訓
練
を
行

い
ま
し
た
。
モ
デ
ル
地
区
は
「
土
砂
災

害
警
戒
区
域
」
に
指
定
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

訓
練
で
は
、
午
前
９
時
30
分
に
土
砂

災
害
警
戒
情
報
が
発
令
、
９
時
40
分
の

同
報
無
線
放
送
に
よ
る
避
難
勧
告
を
受

け
て
、
明
倫
小
学
校
体
育
館
の
避
難
所

に
は
、
２
３
１
人
の
区
民
が
集
ま
り
ま

し
た
。
区
民
は
、
ハ
ザ
ー
ド
マ
ッ
プ
の

確
認
や
防
災
課
に
よ
る
防
災
講
話
を
聞

き
、
土
砂
災
害
に
つ
い
て
学
び
ま
し
た
。

　

一
方
、
総
合
文
化
会
館
で
は
本
部
運

営
訓
練
、
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
多
目
的

広
場
で
、
消
防
団
や
自
主
防
災
会
、
防

災
士
会
、
自
衛
隊
、
警
察
、
消
防
署
に

よ
る
土
の
う
積
み
、
ロ
ー
プ
結
束
な
ど

の
水
防
訓
練
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

★
町
が
発
令
す
る
避
難
情
報
は
、
下
の

表
の
と
お
り
で
す

身体障害者福祉会“パークゴルフ大会”開催

問合せ
防災課

☎76－5715

み
ん
な
で

ナ
イ
ス
シ
ョ
ッ
ト
！

災
害
に
対
す
る

土
砂訓

練
を
行
い
ま
し
た

災
害
に
対
す
る

訓
練
を
行
い
ま
し
た

土
砂

▲自衛隊員から土のうの積み方を学ぶ生土自主防災会

▲青空の下、みんなでプレーを楽しみました

避難指示（緊急）

避難勧告

避難準備・高齢者等
避難開始

・避難していない人は直ちに避難してください
・外が危険な場合は自宅内のより安全な場所に避難し
てください

・避難場所へ避難してください

・いつでも避難できるように準備してください。危険
だと思ったら避難を開始してください
・避難に時間がかかる人（高齢者、障害者、乳幼児と
その保護者など）は避難を開始してください

町が発令する避難情報 とるべき避難行動

問合せ　住民福祉課　　☎76－6661

問合せ
住民福祉課
☎76－6661

はじめ みつはる

やすこ

備えよ
常に！
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役

文

体

健

役場本庁

総合文化会館

総合体育館

きんたろうひろば

健康福祉会館

くらし安全課（76－6130）

可燃ごみ

不燃ごみ

カン・金属類・小型家電

有害ごみ（乾電池・蛍光管）
危険ごみ（スプレー缶・ライター）

ビン・古紙類・段ボール

ペットボトル

ごみの収集

行事名

場　所

木 金 土
行政相談 13：00～
くらし安全課（76－6130）

介護相談 13：30～
社会福祉協議会（76－9906）

心配ごと相談 13：30～
社会福祉協議会（76－9906）

のびのび子育て相談 9：30～
健康増進課（76－６６６８）

ココロの健康相談（予約制）
健康増進課（76－６６６８）

図書館おはなしの会 10：30～
図書館（76－4270）

わくわくランド 10：00～
駿河小山・足柄・須走幼稚園

休日水道当番店
上下水道課（76－6125）

休日歯科当番医
健康増進課（76－６６６8）
9：00～15：00

ぺんぎんランド 10：00～
各保育園・こども園1 2 3 4 5 6 7

8 9 10 11 12 13 14
15 16 17 18 19 20 21
22 23 24 25 26 27 28
29 30

施設の休館日
　生涯学習センター
 　2日（月）、9日（月）、17日（火）、23日（月）、30日（月）
　あしがら温泉
 　3日（火）、10日（火）、17日（火）、24日（火）、31日（火）
　リラクゼーションスタジオ〈健康福祉会館〉
 　2日（月）、9日（月）、17日（火）、23日（月）、30日（月）

転ばぬ先の杖教室
　楽しく体を動かし、お達者度を向上させましょう。
膝痛、腰痛、姿勢改善！

と　き　８月～11月（14回／木曜日）
ところ　健康福祉会館　多目的ホール
対　象　介護保険の認定を受けていない65歳以上

の町民で足腰の衰えを感じている人

内　容　ストレッチやバランス運動、器具を用い
た運動で脳トレを含めた体力の向上や体
の柔軟性を高めます

参加料　無　料
持ち物　タオル、飲み物、動きやすい服装
申込み　７月23日（月）まで
問合せ　介護長寿課　☎76－6669

パパママ教室

　　きたごうこども園
２歳児歯科健診・２歳６か
月児フッ素塗布

　　すがぬま保育園
ねんきん相談（要予約）  
オレンジカフェきずな
おたっしゃ測定会

　　すばしり保育園 
１歳６か月児健診

　　㈲会澤工業
　　（76－0050）

第54回富士山金太郎夏まつり
図書館臨時休館日
　　㈱和太組
　　（78－0548）

環境保全の日

　　いきど保育園

　　駿河小山幼稚園・
　　足柄幼稚園
男の料理教室
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町民カレンダー　7月
日 月 火 水

1 2 3 4 5 6 7
8 9 10 11 12 13 14
15 16 17 18 19 20 21
22 23 24 25 26 27 28
29 30 31

みてみて！今月のおやまＡＲ

　　梶本歯科医院
　　（82－2755）
　　㈲勝俣水道工事店
　　（76－1579）

　　梶本弘歯科医院
　　（82－4182）
　　臼幸産業㈱
　　（76－1200）

　　須走幼稚園／富士山祭り
富士山開山式
富士山須走口マイカー規
制～9/10
特設人権相談

　　勝又歯科医院
　　（82－1829）
　　東静建設㈱
　　（76－0152）

海の日
　　トーメイ歯科医院
　　（84－1812）
　　㈲理水工業
　　（76－4861）

　　すがぬま保育園
元気だらぁ体操会

　　すばしり保育園
無料法律相談

　　すばしり保育園

　　ひまわり歯科クリニック
　　（89－7530）
　　青木商会
　　（76－0155）

　　エコーデンタルクリニック
　　（87－7777）
　　㈱田代建設
　　（76－0503）

おたっしゃ測定会

BCG接種

　　ぺんぎんランドミニ夏祭り
３歳児健診

７月の納期限（７月31日）

　固定資産税、国民健康保険税
　介護保険料、住宅使用料
　幼稚園保育料、保育料
　水道料金、下水道使用料

７月は18：00点灯 

夕暮れ時は
早めのライトオン

小山町交通安全
対策協議会

　広報おやまでは、右のロゴがついたページにスマート
フォンなどをかざすとAR動画を楽しめます。今月は、
表紙と12ページ「まちかどフォト」おやま健康フェスタ
で設定！　操作方法など、くわしくは町のホームページを
ごらんください。紙面では盛りきれない魅力をどうぞ！
問合せ　シティプロモーション推進課　☎76－6135

動
く
広
報
お
や
ま
♪

みてみて！

おやまＡＲ
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▲小学生による学年別ぞうきんがけレース

▲そろいの法被で作業する商工会青年部

▲福田さんが水泳競技を始めたのは消防署員になってから

　小山町商工会青年部は６月３日、全国統一事業
　“絆”感謝運動として、美化清掃を行いました。
この事業は地域のきずなについて再認識・感謝し、
地域単位で強化をしていくことが目的です。この日
は６人が参加して、町内団体「山祭遊民」と一緒に
足柄ふれあい公園周辺の草刈り、備品点検などを行
いました。商工会青年部の美化活動は平成25年度か
ら始まり、道の駅や豊門公園、総合文化会館などで
奉仕作業を行ってきました。

５年目の感謝
商工会青年部が“絆”感謝運動

小山消防署の福田さん、第１位に
第47回静岡県消防救助技術大会　～水上の部～

　県消防救助技術大会が６月14日、静岡市で開催さ
れ、小山消防署の福田凌さんが「複合検索競技」で
１位になりました。複合検索は、救命浮き輪などの
障害物を突破しながら水中のリング４個を検索して
引き揚げる種目で、県下の消防水難救助隊員11人が
出場しました。福田さんは御殿場市内のプールで、
４月から練習に励んできました。７月５日の関東大
会に向けて「全国大会出場につながるように、上位
入賞を目指します」と意気込みを話しました。

はっぴ

りょう

楽しく体験して、健康に！

　町と小山町健康づくり推進協議会は６月16日、
総合体育館でおやま健康フェスタを開催しました。
これは金太郎のような元気で力強い健康なまちを目
指す健康イベントで、今年で13回目を迎えました。
　参加者は、赤ちゃんのはいはいレースや小学生に
よるぞうきんがけレース、趣向を凝らした関係団体
のブースを家族で楽しみました。また、平成29年度
特定健診受診率の高い地区の表彰式も行われ、中日
向区が70.37％の受診率で１位となりました。

第13回おやま健康フェスタ

動
く
広
報
お
や
ま
♪

みてみて！

おやまＡＲ
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▲テーピングについて指導する杉山さん

▲完成！　車いすに補助具をつけたよ

▲５合目を目指して一斉にスタート！

激坂を駆け上がる

　第14回JBCF富士山ヒルクライムと第15回富士山
国際ヒルクライムロードレースが６月17日、富士山
須走口登山道ふじあざみラインで開催されました。
　参加した実業団の選手と一般サイクリスト430人
余りは、富士山に向かう全長11.4㎞、平均勾配10％、
最大勾配22％の「激坂」に挑みました。ふじあざみ
ラインは３月の豪雨により、土砂などが道路上に流
れ込み、例年より開通が２週間程遅くなりましたが、
レースへの影響はありませんでした。

杉山祥子さんが話して、実技指導

　駿東地区スポーツ推進委員連絡会が６月９日、総
合文化会館、総合体育館で開催されました。講師に
小山町出身の女子バレー元日本代表の杉山祥子さん
を招き「夢を叶えるまで～バレーボールから学んだ
事」をテーマに、講演とテーピングなど実技指導を
しました。杉山さんは、選手時代に心掛けていたこ
とや五輪出場の思い出話の他に、東京2020オリン
ピックでは、競技者の最高のパフォーマンスを地元
の応援で盛り上げてほしいと話しました。

地域の防災リーダーを目指して
北郷中学校で防災教室

　北郷中学校１年生は６月11日、ふじのくにジュニ
ア防災士の資格取得を目指して、防災教室を受講し
ました。役場防災課や町防災士連絡会員の指導の下、
防災講話や避難所運営ゲーム「ＨＵＧ」、簡易トイ
レの組み立て、発動機操作などを学びました。今後
１年生は、12月の地域防災訓練に参加してレポート
を提出、資格認定審査を受けます。また、２、３年
生は小山消防署員の指導を受けて、心肺蘇生やＡＥ
Ｄを使用した救急救命について学びました。

ふじあざみラインで自転車ロードレース

駿東地区スポーツ推進委員連絡会研修会

さち こ
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私
は
将
来
の
夢
を
、
ま
だ
ひ
と
つ
に

絞
る
こ
と
が
で
き
ま
せ
ん
。
で
も
、
人

と
話
す
こ
と
が
好
き
な
の
で
、
人
と
接

す
る
仕
事
に
就
き
た
い
と
は
、
漠
然
と

思
っ
て
い
ま
す
。

　

私
は
、
小
さ
い
子
が
好
き
で
す
。
で

す
か
ら
、
保
育
士
に
な
り
た
い
で
す
。

ま
た
、
昨
年
の
職
場
体
験
で
体
験
し
た

介
護
福
祉
士
の
仕
事
や
、
人
の
悩
み
の

相
談
に
乗
る
カ
ウ
ン
セ
ラ
ー
な
ど
の
仕

事
に
も
興
味
が

あ
り
ま
す
。

　

私
の
長
所
は
、

初
め
て
会
っ
た

人
に
も
自
分
か

ら
話
し
か
け
ら

れ
る
と
い
う
と

こ
ろ
で
す
。
自

分
の
長
所
を
生

か
せ
る
仕
事
に

就
い
て
、
た
く

さ
ん
の
人
の
た

め
に
な
り
た
い

で
す
。
多
く
の
人
か
ら
安
心
さ
れ
て
、

頼
ら
れ
る
存
在
に
な
り
た
い
で
す
。
そ

の
た
め
に
日
ご
ろ
か
ら
、
友
達
の
相
談

に
乗
っ
た
り
、
悩
ん
で
い
る
友
達
が
い

た
ら
声
を
か
け
た
り
し
て
い
き
た
い
と

思
っ
て
い
ま
す
。

　

私
は
今
、
中
学
３
年
生
で
す
。
自
分

の
将
来
の
選
択
肢
を
増
や
す
た
め
に
、

勉
強
や
運
動
、
人
と
の
関
わ
り
を
大
切

に
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

私
の
夢
★

Ｓａｒａ 

Ｍａｒｕ
ｔａ

「
長
所
を
生
か
せ
る
仕
事
に
」

明倫小６年　妹尾　柚果さん
ゆずか

　私が本気でやっていることと言えば、正直、あまりない気がしま
す。将来の夢もまだ決めていません。ですが、自分が得意で好きな
ことが夢につながると思い、がんばろうと意気込んでいることが
３つあります。
　１つめは、得意な声を出すことです。４年生の時に歌うことに目
覚めて、歌が大好きになりました。また、声を出すことが必要な音
読や号令の時も、すごく心がはずみます。いつでも、どこでもやり
たい！と思っているので長く続けられそうです。
　２つめは、文章を書くことです。見やすく分かりやすく文章を書
くためなら、ねる時間をけずるほど集中してしまいます。
　３つめは、そうじです。私は計画委員をやっていて学校を気持ち
よく過ごせるようにしたいと思いました。そのため、いつでも「き
れい」が目標に。生き物係にもなって「きれい」を心がけています。
　これらを本気でやって将来に結びつけたいです。

北郷中学校３年　丸田　沙羅さん
さ　ら

Yuzuka Senoo 「３つのがんばっていること」

わたしの本気！
　今月は
柚果さんと沙羅さんの
本気と夢！
　２人とも熱いぜぃ！
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平成30年度笙陵祭実行委員長

３年　畑原 由利さん

№25
「咲き誇れ！」

小山高生

き
ら
め
け

問合せ　小山高校　☎７６－1188

「
笙
陵
祭
」

　

小
山
高
校
は
６
月
２
日
、
３
日
に

学
校
祭
を
開
催
し
ま
し
た
。
文
化
の

部
も
体
育
の
部
も
生
徒
の
企
画
に
よ

り
大
い
に
盛
り
上
が
り
ま
し
た
。

　

今
月
は
、
笙
陵
祭
実
行
委
員
長
の

畑
原
由
利
さ
ん
に
聞
き
ま
し
た
。

ゆうり

☆☆ＣＯＬＵＭＮ　コラム☆☆　“忘れられない思い出に” Ｙｕｒｉ Ｈａｔａｈａｒａ

大好評！　定時制高校のやきとりテント

ダンス、ダンス、ダンス部♪

 今年のテーマは百花斉放！

 “うぇ～い♪”　出番待ちの野球部の皆さん

せえーの！みんなでジャンプ！

　

私
は
、
今
回
の
笙
陵
祭
が
忘
れ
ら

れ
な
い
も
の
に
な
り
ま
し
た
。

　

私
が
笙
陵
祭
の
準
備
を
始
め
た
の

は
３
か
月
前
か
ら
で
、
実
行
委
員
の

み
ん
な
と
、
ど
う
す
れ
ば
全
員
が
楽

し
め
る
も
の
に
で
き
る
か
、
試
行
錯

誤
し
ま
し
た
。

　

「
百
花
斉
放
」
の
ス
ロ
ー
ガ
ン
の

も
と
、
校
舎
の
装
飾
を
各
ク
ラ
ス
に

頼
み
、
ま
た
生
徒
会
企
画
で
も
全
員

が
参
加
で
き
る
よ
う
に
し
ま
し
た
。

学
校
中
が
明
る
く
、
華
や
か
に
な
り
、

み
ん
な
が
楽
し
い
と
言
っ
て
く
れ
て

よ
か
っ
た
で
す
。

　

私
は
こ
の
笙
陵
祭
で
、
一
人
で
は

で
き
な
い
こ
と
も
み
ん
な
で
な
ら

で
き
る
と
い
う
こ
と
を
実
感
し
ま
し

た
。
一
人
ひ
と
り
が
咲
き
誇
れ
る
よ

う
に
、
全
校
で
作
り
上
げ
た
笙
陵
祭

は
、
忘
れ
ら
れ
な
い
思
い
出
に
な
り

ま
し
た
。

走
れ
！
走
れ
！

か
わ
い
い
、ク
レ
ー
プ
売
り
の
２
人
★

し
ょ
う
り
ょ
う小

太
郎
と
い
っ
し
ょ
！
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小
山
町
生
涯
学
習
施
設
　
指
定
管
理
者
　

　
ビ
ル
保
善
・
シ
ン
コ
ー
・
よ
し
も
と
運
営
グ
ル
ー
プ

　

☎
76
─

5
7
0
0　
F
A
X

76
─

3
2
9
0

▼
チ
ケ
ッ
ト
・
各
種
教
室
問
合
せ　

☎
76
─

5
7
0
0

▼
図
書
館　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

☎
76
─

4
2
7
0

「
お
や
ま
で
生
涯
学
び
た
い

　
　
　
　
ひ
と
へ
の
情
報
コ
ー
ナ
ー
」

ひ
ろ
ば

夢■ふるさと発見講座
◎第１回「鮎沢橋について」
　　と　き　８月４日（土）　13：30～15：00
　　講　師　行政アドバイザー　永冨 大亮さん   
　　　　　 （八千代エンジニヤリング㈱）
◎第２回「新東名について」
　　と　き　８月11日（土・祝）　13：30～15：00
　　講　師　NEXCO中日本　川尻 克利さん
　ところ　いずれも総合文化会館／各現地視察
　定　員　30人　先着順
　参加料　無　料
　申込み　８月１日（水）まで
　問合せ　生涯学習課　☎76－5722

■選書体験ツアーに行こうよ！
町立図書館の本を選んでみませんか？
と　き　８月21日（火）　10：00～19：00
集　合　総合文化会館
行　程　総合文化会館（10：00発）⇒新東

名⇒新静岡SA「昼食」（11：30～
12：30）⇒浜松市浜北文化センター
「選書体験」（13：30～16：00）⇒
総合文化会館（19：00着）

対　象　町内在住・通勤の小学生以上の人　
　　　　※小学生は保護者同伴
定　員　20人　先着順
申込み　７月２日（月）から
参加料　無　料　　※昼食代は各自持参
問合せ　生涯学習課　☎76－5722

■小山町よしもとふるさと劇団公演
笑いで小山町を元気に！地元有志の舞台と
よしもと芸人によるお笑いステージ
と　き　８月25日（土）
　　　　開場17：00 ／開演17：30
ところ　総合文化会館　金太郎ホール
チケット（前売り）　1,000円
問合せ　総合文化会館　☎76－5700

■夏休みわくわく科学教室　おやま
実験で楽しもう！
◎第１回「ドライアイスで遊ぼう」
　と　き　８月10日（金）　13：30～16：00
◎第２回「音と振動」
　と　き　８月17日（金）　13：30～16：00
　ところ　いずれも総合文化会館
　講　師　御殿場南中学校講師　米山　豊さん
　対　象　小学生と保護者
　定　員　いずれも20人
　参加料　500円
　申込み　第１回　８月８日（水）まで
　　　　　第２回　８月15日（水）まで
　問合せ　生涯学習課　☎76－5722

■町民講座
◎第１回「夏休み親子向け講座」
　と　き　８月８日（水）　13：00～15：00
　ところ　総合文化会館
　１部「実験講座」
　２部「消費生活講座」
　講　師　東部県民生活センター職員、役場
　　　　　くらし安全課職員
　対　象　小学５、６年生と保護者　15組
　持ち物　ペットボトルの清涼飲料水（乳製

品、アルコールは不可）、果実10g
以上、筆記用具、電卓

◎第２回「富士山須走口登山道の歴史と民俗」
　と　き　８月12日（日）　13：30～16：00
　ところ　総合文化会館
　１部「富士山須走口の歴史」
　講　師　都立産業技術高等専門学校
　　　　　名誉教授　菊池　邦彦さん
　２部「近代以降の須走集落と須走口登山道」
　講　師　松田民俗研究所
　　　　　所長　松田　香代子さん
　対　象　小学生～町内在住・通勤者

◎第３回「須走口登山道を歩いてみよう」
　と　き　９月８日（土）　13：30～15：00
　ところ　富士山須走口５合目～馬返し
　講　師　県富士山世界遺産センター
　　　　　准教授　大高　康正さん
　対　象　町内在住・通勤者

※いずれも参加料無料
問合せ　生涯学習課　☎76－5722 ▲金太郎もレギュラー出演。昨年の公演の様子
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コ ラ ム
子どもたちの歓声が響く町・小山

　
　健康福祉会館は、町民の皆さんの健康増進、福祉
の向上、コミュニティの発展と地域防災の拠点であ
り、愛称は「ふじみセンター」です。
　この愛称のとおり、天気の良い日には富士山を望
めるように、リラクゼーションスタジオ内すべての
有酸素マシンは全面のガラス窓に向けて設置してい
ます。
　昼間は富士山を中心に自然の景色を楽しみなが
ら、バイク（自転車）をこいだり、トレッドミル
でウォーキングやジョギングをしたりと、“運動”
と“心の健康”に良いと多くの皆さんに好評です。
　また、スタジオ利用者の天野郁夫さん（藤曲）に、
スタジオから見える四季折々の富士山などを描いて
もらい、スタジ
オ入口のカフェ
スペースに展示
しています。天
候不順や夜間で
も景色をイメー
ジして運動効果
の向上に役立て
ていただければ
幸いです。

健康福祉会館・総合文化会館をもっと身近に！

歓声が響く園庭から
おやま 健 文 録

教育委員会　こども育成課　☎７６－6122 健康福祉会館　☎７６－６６６６

▲「ねえねえ、金太郎ってば～」 ▲天野さんが描いた富士山の絵

　町内の幼稚園を訪問した時のことです。
フェンスごしに大きな声であいさつしてく
れたり、見つけたアリを誇らしげに見せて
くれたり、園には子どもたちのキラキラし
た目と歓声があふれていました。
　帰り際に教室を見ると、給食の準備をし
ています。配膳を静かに待っている園児の
ひとりが、こちらに気付いて手を振ってく
れました。マスクをしているので声は出せ
ませんが、一生懸命全身で思いを伝えよう
としているようでした。そんな素直な子ど
もたちの学びや活動を今後も支えていきた
いと思います。

いくお

ば
っ
き
り
ん
れ
い
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入らない！
　演習場内では射撃訓練や爆破訓練
を行っていて大変危険です。そのた
め、演習場の土地所有者、入会組合
の関係者以外の一般の人は、演習場
内に入ることは禁止されています。

さわらない！
　演習場内で砲弾などを発見した場
合は絶対に触れないでください。
非常に危険です。

募 集

募 集

案 内

防衛省採用試験
静岡地方協力本部

　防衛省採用試験を行います。
★自衛官採用説明会
と　き　７月21日（土）
　　　　10：00～15：00
ところ　健康福祉会館　会議室
対　象　18歳以上27歳未満の人、
　　　　その家族
★航空学生
　（海上・航空パイロット養成）
応募資格　
・航空　18歳以上21歳未満で高校
　　　　卒業以上の人
・海上　18歳以上23歳未満で高校
　　　　卒業以上の人　
※いずれも平成30年４月１日現在
応募期限　９月７日（金）まで
試験日（１次試験）　　
　　　　９月17日（月・祝）
★一般曹候補生
応募資格　18歳以上27歳未満
応募期限　９月７日（金）まで
試験日（１次試験）
　９月22日（土）～23日（日）
★自衛官候補生〈男子・女子〉
応募資格　18歳以上27歳未満
応募期限　年間を通じて実施
試験日　　受付時にお知らせ
問合せ　静岡地方協力本部
　　　　沼津地域事務所
　　　　☎055－916－0605

沼津法人会

と　き　８月９日（木）
　　　　13：00～16：00
ところ　御殿場市民会館　大ホール
内　容　映画「ドラえもん　のび太

の宝島」
対　象　小学生と保護者
参加料　無　料
※申し込み不要、直接会場へ
問合せ　沼津法人会事務局
　　　　☎055－925－7755

information oyama

健康増進課

　町では、現在中学生までが対象
となっている子ども医療費助成の
対象者を拡大します。平成30年10
月診療分から18歳までの子どもに
ついても、医療費の助成をします。
８月中旬に、対象になる子どもの
保護者に申請書を郵送しますので、
該当する人は提出をお願いします。
問合せ　健康増進課　☎76－6668

中日本高速道路㈱

と　き　８月８日（水）
　　　　12：00～15：30
集　合　ＪＲ御殿場駅　乙女口
内　容　①新東名高速道路工事現

場（小山町／湯船原トン
ネル工事、御殿場市／仁
杉高架橋）②御殿場保全
サービスセンター

対　象　小学生と保護者15組30人
参加料　無　料
申込み
　７月９日（月）～31日（火）の間、
メールまたはFAXで申し込む
mitemitenumazu@c-nexco.co.jp
FAX：055－926－7119
問合せ　沼津工事事務所
　　　　☎055－926－7100

戦没者遺児慰霊友好親善事業
日本遺族会

　戦没者の遺児を対象に、旧戦域
を訪れ、慰霊追悼や同地域の住民
との友好親善事業を行います。
参加料　100,000円
申込み　静岡県遺族会　
　　　　☎054－261－7796
問合せ　日本遺族会事務局
　　　　☎03－3261－5521

ダニ媒介感染症にご注意
健康増進課

　マダニは森林や草地など屋外に
生息する大型のダニで、ダニ媒介
感染症の原因になる病原体を保有
していることがあり、人はマダニ
にかまれることで、これらの病気
に感染することがあります。
　予防方法としては長そで、長ズ
ボンなど、肌の露出を少なくし、
マダニにかまれないようにするこ
とが重要です。
　もしマダニにかまれたら、自分
で引っ張ったりせず、ただちに皮
膚科などで除去をしてもらうこと
が重要です。かまれたら数週間程
度は、体調の変化に注意してくだ
さい。
問合せ　健康増進課
　　　　☎76－6668

子ども医療費助成を
18歳まで拡大

ハイウェイみて！みて！
ツアーズ2018

夏休み親子税金教室と
映画上映会 まず、連絡！

　演習場内で砲弾などを見つけた場
合は、現状のままにして、その場所
を富士学校へ連絡してください。
 
★不発弾を見つけたら、下記まで
ご連絡ください
陸上自衛隊富士学校　☎75-2311
▶平日　　　　演習場管理課
　　　　　　　内線（2291）
▶土日・祝日　学校当直
　　　　　　　内線（2302）

不発弾事故をなくすために　　不発弾を防ぐ③カ条

★不発弾を演習場外で見つけた場合は最寄りの警察署へ連絡してください

募 集
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おしらせ
第25回親子現場見学会

沼津建設業協会

と　き　８月８日（水）
見学地　宮ケ瀬ダム、神奈川県立
　　　　あいかわ公園
集　合　総合文化会館　
　　　　7：40（予定）
対　象　小山町在住の小学生とそ
　　　　の保護者
　　　　（８組16人）
持ち物　雨具、水筒
申込み　７月９日（月）～13日（金）
問合せ　沼津建設業協会
　　　　☎055－943－6726

富士山マイカー規制
静岡県道路企画課

　富士山の自然保護と渋滞のない
安全で快適な登山を目的にマイ
カー規制を行います。規制期間中
は、マイカーの通行ができませ
ん。有料の乗り換え駐車場（１台
1,000円）を利用し、有料のシャ
トルバス・タクシーをご利用くだ
さい。
★須走口（ふじあざみライン）
　７/10（火）正午～9/10（月）正午
　連続63日間
問合せ　静岡県道路企画課　
　　　　☎054－221－3359

小山消防署

　消防署では、AED（自動体外
式除細動器）を使用した救命講習
会を開催します。インターネット
上で事前に学べる応急手当WEB
講習も開設しています。詳しくは、
消防本部ホームページ、または最
寄りの消防署までお問い合わせく
ださい。受講料は無料です。
★８月１日（水）開催
・救命入門コース　90分／9：00～
　成人に対する心肺蘇生法など
※90分コース受講者は受講後、
実技救命講習を受講できます

・救命入門コース　45分／11：00～
　成人に対する心肺蘇生法など
　ところ　いずれも御殿場消防署
　定　員　いずれも20人
　対　象　小山町・御殿場市に在

住、通勤・通学してい
る10歳以上の人

★８月８日（水）開催　
・普通救命講習Ⅰ
　３時間／13：00～
   成人に対する心肺蘇生法など
・実技救命講習
　２時間／14：00～　
救命入門コース、ＷＥＢ講習を
受講した人の実技講習
ところ　いずれも小山消防署
定　員　普通救命講習、実技救命

講習合わせて20人
対　象　小山町・御殿場市に在住、

通勤・通学している中学
生以上の人

問合せ　小山消防署　☎76－0119
http://gotemba-oyama-kouiki.jp

行政相談
くらし安全課

と　き　７月13日（金）
　　　　相談員　滝口　正さん
と　き　７月27日（金）
　　　　相談員　牧野　京子さん
ところ　役場１階　総合相談室
　　　　※いずれも13：00～16：00
問合せ　くらし安全課
　　　　☎76－6130

無料法律相談
社会福祉協議会

と　き　８月８日（水）
　　　　13：00～15：00
ところ　健康福祉会館　社協相談室
相談員　弁護士による法律相談
定　員　３人　※相談無料
予　約　７月10日（火）から
問合せ　社会福祉協議会
　　　　☎76－9906

ねんきん相談
住民福祉課

と　き　８月16日（木）
　　　　10：30～14：00
ところ　役場１階　打ち合わせ室
相談員　沼津年金事務所職員
予　約　７月31日（火）まで
定　員　６人（要予約）
問合せ　住民福祉課
　　　　☎76－6101

相 談

相 談

相 談

平成30年６月1日現在（　）内は前月比

地区別の人口

成美　3,700人　　北郷　　5,676人

明倫　2,899人　　須走　　4,571人

足柄　1,992人　 　計　 18,838人

小山町の人口（外国人住民を含む）

　１８，８38人 （－8）
　　男　9,695人 （－10） 
　　女　9,143人 （－2）
世帯数　７，614世帯 （－3）

Facebook
「足柄山の金太郎」

ぜひ、いいね♪
してほしいぜぃ！

問合せ　シティプロモーション推進課
　　　　☎76－6135

ホットな
おやまを
発信中！

FB「足柄山の
金太郎」

救命・救急講習会
受講者募集

　７月５日（木）午前10時頃、Ｊア
ラート（全国瞬時警報システム）か
ら、緊急地震速報の訓練放送を戸
別受信機と屋外スピーカーから放
送します。ご了承ください。
問合せ　防災課　☎76-5715
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るか

林　　燈伽ちゃん（用沢） 山﨑　汐莉ちゃん（小山4）
とうか しおり

富樫　敬仁ちゃん（南藤曲）

近藤　大聖ちゃん（東原）田代　心優ちゃん（大胡田）
たいせいみゆう

石橋　巧海ちゃん（用沢）
たくみ

けいと
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今月の
こんな
いちまい

　消防団による消防操法大会。ポンプ車操法と小型ポ
ンプ車操法が交互に行われました。競技が終わるごと
にグラウンドをぬらさないよう、ホースをかついで
お片付け。皆さん、競技中は精悍ですが、この時は何
となくほのぼの。 （5月27日撮影　須走多目的広場）

こちら、役場オリパラ推進局です★

問合せ　オリンピック・パラリンピック推進局　
☎70－3355（さあさあ、ごりんごりん）

　来月（８月）に誕生日を迎える３歳までのお子さ
んの笑顔の写真を７月15日まで募集します。（応募
者多数の場合は選考）住所、氏名、連絡先、お子さ
んの名前・生年月日と笑顔の写真をメール、または
郵送してください。

件名「広報おやま８月号おたんじょうび」
※メール応募の場合は必ず件名を入れてください

問合せ　シティプロモーション推進課　☎７６－６１３５
<E-mail>chiiki@fuji-oyama.jp
<郵送> 〒410-1395（住所不要）

写真
大募集！

　

成
美
小
学
校
４
年
生
29
人
を
対
象
に
、

オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
・
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
に
つ

い
て
総
合
学
習
の
授
業
を
行
い
ま
し
た
。

ス
ラ
イ
ド
や
動
画
を
取
り
入
れ
な
が
ら
オ

リ
ン
ピ
ッ
ク
の
歴
史
や
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク

の
意
義
、
小
山
町
で
行
わ
れ
る
自
転
車
競

技
ロ
ー
ド
レ
ー
ス
な
ど
に
つ
い
て
紹
介
し

ま
し
た
。

　

ま
た
、
２
年
後
の
大
会
に
向
け
て
オ
リ

ン
ピ
ッ
ク
・
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
を
も
っ
と

知
り
、
イ
ベ
ン
ト
参
加
や
世
界
の
人
と
交

流
し
て
ほ
し
い
な
ど
、
お
も
て
な
し
に
つ

い
て
話
し
ま
し
た
。
児
童
か
ら
「
パ
ラ
リ

ン
ピ
ッ
ク
の
エ
ン
ブ
レ
ム
の
意
味
は
？
」

「
サ
ー
フ
ィ
ン
な
ど
の
種
目
が
増
え
た
の
は

な
ぜ
？
」
と
い
っ
た
質
問
が
あ
り
ま
し
た
。

オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
・
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
に
つ
い
て
学
ん
だ
よ
！

成
美
小
４
年
生
★
総
合
学
習
「
ド
リ
ー
ム
タ
イ
ム
」

▲町内では初めてのオリ・パラ特別授業（６月15日）
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