
ひきこもりの問題は、その要因が多岐にわたっています。ご本人やご家族が

誰にも相談することができず、問題を抱え込んでしまっていることがあります。

また発達障害は、その障害特性（コミュニケーション障害等）から、ひきこ

もりの問題を引き起こしやすいことが知られています。

本交流会は、ひきこもりの問題及び発達障害児（者）の家族同士が、ご本人

への接し方を学んだり、相互に悩みを語り合い交流することを目的としていま

す。悩みをご家族だけで抱えず、参加してみませんか？

家族交流会のお知らせ
(ひきこもり問題・発達障害児（者）の家族交流会)

★場 所：御殿場健康福祉センター 多目的ホール

★対象者：ひきこもり問題・発達障害児（者）の家族

（御殿場市・小山町在住の方）

★内 容：グループワーク・研修会

★参加にあたって：

まずは下記にご連絡をください。担当保健師が事前に

お話を聞かせていただきます。

静岡県御殿場健康福祉センター(御殿場保健所)福祉課

御殿場市かまど１１１３

0550－82－1222


