
　

　　　H25年度　「プレキッチン」「レッツ５キッチン」園別実施日程

対象園

時間

場所

いきど保育園 10月9日 水 11月13日 水

すがぬま保育園
10月8日

(※足柄幼稚園と合同実施)
火

11月6日
(足柄幼稚園と合同実施)

水

きたごう保育園 10月23日 水 11月19日 火

すばしり保育園 10月22日 火 11月21日 木

駿河小山幼稚園 10月3日 木 11月8日 金

足柄幼稚園
10月8日

(※すがぬま保育園と合同実施)
火

11月6日
(すがぬま保育園と合同実施)

水

北郷幼稚園 9月27日 金 11月20日 水

須走幼稚園（すみれ） 11月25日 月

須走幼稚園（さくら） 11月29日 金

内　容

関係者

保育園　   9:45～10:45
幼稚園　　9:30～10:30

各幼稚園、保育園
※会場はすがぬま保育園

10:00～12:30

健康福祉会館

プレキッチン レッツ５キッチン

料理の事前学習
　身支度・手洗い
　調理器具の使い方
　食味体験
　いのちの話

料理の先生
　栄養士会
お助け隊
　婦人会食推部
手洗い指導
　食品衛生協会

健康課

子どもが主役の料理教室
　さんまの煮物
　五目豆
　里いもご飯
　豆腐のみそ汁
　さつまいも茶巾
関係者が揃って食事会

栄養士会
婦人会食推部
健康課

招待者
　畑の先生
　農林課
　こども育成課
　食と歯の健康づくり推進部会員

10月24日 木


