
おでかけクラブ活動内容



おでかけクラブとは

 活動内容

介護予防事業

 目的

昼間一人で生活をしている方々に、

・気軽に出かけられる場所

・人と交流できる場所

・楽しい時間を過ごせる場所

を提供し、介護予防につながる活動をしていきたい

2012年11月 中島地区の空き民家にて、ボランティア活動スタート

2014年 6月 NPO法人取得



NPO法人取得

活動を多くの人に知ってもらいたい。

もっと広めていきたい。

責任を持って活動していきたい。

社会的信用が得られ、活動の幅も広がりました。

より責任を持って活動に取り組めるように

なりました。

取得後



オープン時の様子



普段の様子



看護実習生、中学生ボランティア



ゲストを迎えてのイベント



春のお花見＆秋の紅葉狩り



梅の収穫



畑・庭の木の収穫



バーベキュー



流しそうめん



餅つき大会



お誕生日会



日帰りバス旅行



ノルディックウォーク講習



御殿場警察の方を招いての勉強会



平和の集いへ ２,３７５羽の折鶴



町の駅「金太郎」出張おでかけクラブ





ご清聴ありがとうございました。


