
会 場 健康福祉会館 会議室 A 文化会館 集会室 足柄地区コミセン ホール

日 時 9/15(金) 9/29(金) 10/6(金) 10/20（金） 11/10(金) 11/24(金)

13:00～14:00
グループ

１・２・３

グループ

１・２・３

グループ

１・２・３

グループ

１・２・３

グループ

１・２・３

グループ

１・２・３

14:15～15:15
グループ

１・２・３

グループ

１・２・３

グループ

１・２・３

グループ

１・２・３

グループ

１・２・３

グループ

１・２・３

15:30～16:30
グループ

１・２・３

グループ

４・５・６

グループ

１・２・３

グループ

４・５・６

グループ

１・２・３

グループ

４・５・６

65歳以上の高齢者向けに、スマ―トフォン講座を開催します。ご自身のお使いのスマ―トフォン

で受けられ、参加者の皆さんのペースに併せて、基本操作からじっくり学べます。スマートフォンの

操作に精通した講師がわかりやすく丁寧に解説します。お気軽にお申込みください！

今年度のスマートフォン講座の特徴として受けられる内容をグループに分けています。

ご自身の受けたい内容のグループでじっくり受講できます！

当日どのグループを受講されるかご希望をお聞きして、3つのグループに分けて実施いたします。

【グループ１】 ・ 電源の入れ方・ボタン操作、電話のかけ方、カメラの使い方、インターネットの使い方

【グル―プ２】 ・ アプリのインストール方法、地図アプリの使い方

【グループ３】 ・ メールの使い方、・ＬＩＮＥの機能説明と使い方

＊進み具合によって、ステップアップの内容もご紹介する場合もあります。

ステップアップと復習、もっと詳しく聞きたい等の希望にお答えして、お役立ちコンテンツのグルー

プと相談会を設けましたので、スマホライフを広げてみませんか？

【グループ４】 ・ Google レンズの使い方、YouTube の使い方、ＩＣＴ用語の説明

【グループ５】 ・ 使って便利なアプリの紹介と使い方、脳トレゲームの実践

【グループ６】 ・ 今まで受けた講座の内容やスマートフォンの操作について何でも相談

＊内容によっては相談を受けられない事もあります。

主催：小山町 講師：株式会社コサウェル ＊詳しくは、裏面をご覧ください。

【日程表】



参加希望日時に〇

健康福祉会館 会議室 A 総合文化会館 集会室 足柄地区コミセン ホール

9/15(金) 9/29(金) 10/6(金) 10/20(金) 11/10(金) 11/24(金)

①13：00～14:00

②14:15～15:15

③15:30～16:30

受付日 / WEB 入力 / 備 考

氏 名 電話番号

住 所
小山町 年 齢

（65 歳以上）

携帯の種類

どれかに〇
Android ・ iPhone ・ わからない ・ もっていない

令和 5年度 高齢者向けスマートフォン講座申し込み書

【対 象 者】 町内在住の 65歳以上の方

【定 員】 各講座 10 人 ＊定員になり次第締め切ります。

＊お 1人で６講座までの参加申し込みが可能です。

＊1日 3講座全てに参加する必要はありません。

【持 ち 物】 □ご自分のスマートフォン ＊講座は Android、iPhone の両方に対応しています。

□スマートフォンのGoogle または Apple ID のアカウント・パスワード

□メールアドレス

＊基本はスマ―トフォンを持っている又は受講日までに用意できる方が対象です。

【申込方法】 ２つの申込方法のいずれかでお申込みください。

①QRコードから、申込み専用フォームでのお申込み

②小山町役場のお問合せ窓口へ直接または電話でお申込み

（平日 8:30～17:15）

＊窓口又は電話での申込みは WEB 申込みまでの時間差で定員に達して

しまう場合があり、ご希望に添えない場合もありますのでご了承ください。

【お問合せ】 小山町役場福祉長寿課 電話 0550-76-6669（担当：鈴木）

申込みQR コード

8 月 7日(月)

申込み開始！


