
 

 

 

 

 早いものでもうすぐ年末年始の休みに入ります。今年は、例年と違った行事の仕方でしたが、一つ一

つの行事や直接体験をとおして、子どもたちの心や体は大きく成長しました。３学期からの園生活での

ステップになってくれることを願っています。保護者の皆様には、たくさんのご協力やご支援に感謝い

たします。ありがとうございました。 

 年末年始は、新しい年を迎えるための伝統的な行事に親しんだり家の手伝いをしたり、ご家族そろっ

ての団らんなど家庭生活の楽しさを十分味わえるようご配慮ください。どうぞ、良いお年をお迎えくだ

さい。 

 

 

 

 

【家庭での生活指導についての御願い】 

 

 

・年の始めは、みんなが心を引き締め一年の計を立てる時です。きちんとしたあいさつの習慣をつけ

るよい機会です。家族や親せきの方などにあいさつができたら褒めたり認めたりしてあげましょう。 

 

 

 

 

 

 

・休み中だから、お正月だからと、つい夜更かしや朝寝坊をさせてしまいがちですが、子どもにとっ

ては“早寝・早起き・朝ごはん”がとても大切です。夜寝る時間や昼寝の時間を調節して、生活の

リズムを継続していきましょう。 

 ・生活表（3～5歳児）は、毎日家族の人と一緒に自分でつけましょう。一日を振り返り家族の人と 

  話し合いながら楽しくつけ励ましてあげてください。 

 ・新型コロナウイルス感染症の拡大が続いています。「うつらない・うつさない」を合言葉に引き続き、

三密を避け手洗いやマスクの着用、消毒をしましょう。インフルエンザや嘔吐・下痢等も流行る時

期ですので健康管理には十分に気をつけてください。 

  

 

 

・園でも、子ども達は掃除を張り切ってやっています。仕上がりは大人が思うほど上手ではありませ

んが、気持ちを汲んで「ありがとう。助かったよ。」の言葉がけも忘れずにしましょう。 

・忙しい時に足手まといになることの方が多いかもしれませんが、家族の一員として子どもでもでき

  

 

冬休み期間 短時間利用児  令和２年 12月 24日（木）～ 令和３年１月５日（火） 

      長時間利用児  令和２年 12月 29日（火）～ 令和３年１月３日（日） 

 

生活のリズムを守りましょう 

家の手伝いをさせましょう。 

元気にあいさつをしましょう 

・あけましておめでとうございます  ・こんにちは      ・いただきます 

・おはようございます        ・ありがとう      ・ごちそうさま 

・おやすみなさい          ・いってきます      



そうなお手伝いを経験させてあげてください。 

・遊んだものは、自分で片付けるようにしましょう。片付けやすい方法を子どもと一緒に考えるとい

いですね。 

 

 

 

 ・かるた、トランプ、こままわし、凧揚げ、はねつきなど、お正月ならではの遊びを親子で楽しんで

ください。家事や来客などで忙しい年末年始ですが、家族団らんの時を過ごせるのも冬休みならで

はのことです。楽しい思い出を作ってあげてください。 

・寒い季節ですが、一日一回は外に出て体を動かしましょう。 

・テレビやゲーム・ユーチューブは時間を決めておきましょう。視力の低下にならないようにテレビ

を見る時は、３ｍ以上離れて見ましょう。  「一週間に一日、ノーメディアデーを！！」 

 

 

 

 ・“飛び出し”や“道路での自転車乗り”は絶対しないようにご注意ください。また、道路の歩き方や

横断のしかたについても機会をみて、繰り返しその場で教えていきましょう。年末年始はあわただ

しく車の往来も激しくなります。くれぐれも事故のないようにご配慮ください。 

 ・「子どもがどこにいるのか」「何をして遊んでいるのか」をいつも把握しているようにしましょう。 

  ☆誘拐の怖さや、危険な遊び場所についてよく言い聞かせて危険から自分で身を守る方法を教えま

しょう。 

  ☆友達の家など遊びに行った場合は、日没も早いので、遅くても１６時には帰宅しているようにし

ましょう。幼児の一人歩きは危険ですので、くれぐれもよろしく御願いします。 

 

 

 

 

 

≪保育始め・・・2，3号児（長時間利用児）≫ 

   令和３年 1月４日(月)通常保育   持ち物…お弁当（おかず含）・水筒・おやつと飲み物 

 

≪第 3学期始業式≫ 

   令和３年 1月６日（水）平常保育 １号児（短時間利用児） 降園 11:20～11:30  

                          

事故には十分気をつけましょう 

子どもは風の子！元気いっぱい遊びましょう。 

休み中何かありましたら下記に連絡をください。 

 小山町立きたごうこども園  小山町用沢２０７－１ ≪℡ ７８－０５０４≫ 

＊１２月２９日～１月３日までは年末年始休業のため閉園になります。 

≪1月の主な行事≫ 

  ５日(火) 給食開始 

７日(水) 修了記念写真撮影(全園児) 

令和３年度入園児就園時健診（短時間利用児 11:30降園） 

 １４日(水)・１５日(木) 16:00～17:00   2歳児進級説明会 

 ３０日(土) PTA奉仕作業(役員・職員他) 

 


