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 保育園の周囲の山々がきれいに色づき、駆け足で秋が過ぎようとしています。園庭も落ち葉が増

えました。先日、その落ち葉や拾い集めた小枝などを使ってくじら組が焼き芋を作りました。子ど

も達の話を聞き、多くのご家庭から薪用の木端や枝を寄付していただきました。お蔭様で無事に？

おいしい焼き芋ができ、保育園中の子ども達や職員がいただきました。ありがとうございました。 

先月から、耳下腺炎が流行っており、全員治った！とホッと胸を撫で下ろすと次に発症する子

が・・・潜伏期間が 2 週間あり終息の姿がなかなか見えてこないのが現状です。そして発熱や、咳

の症状が出る子が増えてきました。気温差の激しさや体調により、乳幼児は感染しやすいです。保

育園では保育室や玩具の消毒、手洗いと手指の消毒、うがいの励行を心がけて行っています。また

この時期からインフルエンザの予防も必要となってきます。日頃から栄養と休息を十分にとり手指

の消毒やうがいを行ったりして気を付けていきましょう。部屋を加湿したり、必要以上の人込みを

避けたり、マスクをかけたりすることも予防の一つです。必要に応じて、早期受診をお願いしたり、

保護者の皆様にご協力をお願いしたりすることが多くなり申し訳ありませんが、ご理解をお願い致

します。健康観察カードはとても大切に（判断に）なります。お手数ですが必ず検温をして登園し

てください。インフルエンザ等発症した場合、玄関掲示板にてお知らせします。ご了承ください。 

 

１２月３日（土）は生活発表会です。クラスでは発表会に向けての活動が 

多くなっています。友達や保育者と力を合わせひとつのことをやり遂げる 

達成感と一人ひとりに楽しい思い出が、どの子にも味わうことができるように 

そっと後押ししたいと思います。そして何より、当日大勢のお客様の前で、十分力を出し、楽しく

発表できることを願っています。発表に使用する衣装等はクラスだよりでお伝えします。今年も、

文化会館をお借りしました。温かい応援をお願いします。 

 

 

〈１２月の保育目標〉 

 

たんぽぽ組・・・保育者や友達と一緒に過ごすことを喜び、興味のある遊びを楽しむ。 

いちご組・・冬の自然を感じながら、保育者や友達と戸外遊びを楽しむ。 

ちゅうりっぷ組・・保育者と一緒に歌をうたったり、体を動かしたりして楽しむ。 

さくらんぼ組・・思いを伝えながら、友達と一緒に遊ぶことを楽しむ。 

ひまわり組・・友達との関わりを広げ、思いや考えを伝え合いながら遊ぶ

ことを楽しむ。 

ほし組・・友達と共通の目的に向かって取り組み、協力して作り上げる楽

しさを味わう。 

 

  

 



     １２月の行事予定  

 ３ 土 発表会（文化会館菜の花ホール）   

 ６ 火 保護者会バザー第 2弾！ 

 ７ 水 ぺんぎんランド 

 ８ 木 もちつき（完全給食） 

 ９ 金 世代ふれあいの日・・明倫地区のシニア会の皆様をお招きして子ども達の元気

な様子をみていただき、交流します。 

布団持ち帰り 

１２ 月 身体測定   こども相談『なのはな』ＡＭ 

１３ 火 徳風園慰問（くじら組）  予定時間 14：00～15：30 

お迎えが来てくれます。お年寄りの皆様に元気な姿を披露して交流します。 

１５ 木 誕生日会（完全給食）・・・お箸忘れないでね 

２０ 火 ぺんぎんランド 

２１ 水 クリスマス会（完全給食） 

２２ 木 避難訓練 

布団持ち帰り 

２８ 水 保育納め 

  12/29～年末年始の休み 

  1/4が保育始めです。通常保育を実施しますが、年始で調理室衛生管理、食材の調達の関係で 

  給食はありません。お弁当・おやつを持って登園してください。５日から給食を再開します。 

  1/27(金)～1/30(月)朝 作品展（遊戯室） 

   1/31(火)人形劇『ぴよぴよ』さん観劇（ぺんぎんランドのお友達と一緒に） 

 

お知らせとお願い 

＊ 12月 1日（月）からお弁当を温めます。80℃の熱に対応できるお弁当箱か確認をお願いします。

同じようなお弁当箱がありますので、名前をふたにしっかり書いてください。尚、パンも温め

ることができますので、アルミホイルに包む場合はしっかり包み名前を必ず書いてください。

各保育室に専用のかごを置きますので入れてください。 

＊ 12 月 8 日（木）のもちつきは、年長組がもちつき体験をします。ついたお餅はその場で磯部餅

や黄粉餅にして食べます。また、昼食は、さくらんぼ・ひまわり・くじら組は『力うどん』を

食べます。たんぽぽ・いちご・ちゅうりっぷ組は『うどん』です。体調のことを含め不都合が

ありましたらお知らせください。 

＊ 乾燥する季節になり風邪の予防を兼ねて水筒は引き続き毎日持たせてください。水筒の洗浄は

難しい個所がありますが、毎日使用するものなので、清潔を心がけていただきたいです。（水筒

の内部やストロー部分は一週間に一度は漂白するといいですね） 

  また、おしぼりの衛生にも気を付けてください。名前も必ずお願いします。 

＊ 夕方のお迎えの時間帯がすっかり暗くなっています。駐車場の車まで、子どもだけでなく保護

者の方と一緒に行くようにお願いします。駐車場が暗くて、子どもの姿が見えにくいので大変

危険です。また引き続き車から少しでも離れる時は必ず施錠をして貴重品を持つことをお願い

します。万が一、不審な人を見かけたら、職員に声をかけて下さい。 

＊ 保護者会では、12月 6日にバザーの第 2弾を計画しました。16時から玄関で行いますので、是

非ご協力をお願いします。 


