
 

 

 

子ども達の好奇心を刺激するお楽しみいっぱいの夏がやってきました。今年の暑さは格別です。毎日猛暑

が続いています。子ども達は、プール遊びや水遊びで歓声をあげ、水と仲良しになりながら水の心地良さを

あじわい楽しんでいます。 “今日の一枚“でもお知らせしましたが、プール開きでは①準備体操をする③

プールの周りや中を走らない③先生の話を聞いてしっかり休息をとると子ども達が考

えて約束を決めました。プール周辺をお清めして、夏の間怪我や事故がなく楽しくプー

ルができるように祈願しました。安全には、十分配慮をして夏ならではの遊びを存分に

進めていきたいです。 

熱中症にも注意しなら、プールの時間を調整したり、こまめに水筒のお茶を飲んだりしています。給食さ

んに麦茶をキーパーに作ってもらい、給食・おやつ後には水筒に入れたしています。また、塩分チャージの

タブレットを食べたりイオン飲料を薄めて飲んだりと対応もしています。暑さから身体が疲れ、体調を崩さ

れる園児もいます。朝の受け入れ時、お子様の体調の変化がありましたらお知らせください。また、都合で

仕事をお休みされる方は、連絡先をお知らせして下さると対応しやすいです。 

子ども達が元気に活動できるように、早寝早起きで規則正しい生活リズムを作っていき

ましょう。カーテンを開けて朝の光を浴びることで体内時計がリセットされて脳が目覚め

るそうです。楽しく活動できるように、食事も食べやすいものを摂るように配慮していた

だきたいと思います。健康観察カードの記入も忘れずにお願いします。 

 

 先週の土曜日には、夏祭りに参加ご協力を頂きまして、ありがとうございました。また、役員の皆さんお

世話になりました。お疲れ様でした。子ども達の真剣に（ねらって）ゲームをする姿、バンド演奏にノリノ

リで思わず歌ったりリズムをとったりする姿、盆踊り（太鼓は、日吉囃子保存会に貸していただきました）

で積極的に踊る姿など子ども達からは、楽しかったと満足する笑顔が見られました。短い時間でしたが、ご

家族皆さんで過ごし、思い出に残るお祭りだったのではないでしょうか。いかがでした

か？お気づきの点は、職員にお知らせください。感想を寄せて下さった方、ありが来年

度の参考にしたいと思います。ちなみに宝くじが当たられたラッキー？実力のある？方

『おめでとうございました』 

  

 

たんぽぽ組  （０歳児） 
・保育者と一緒に湯水の感触を楽しむ 

・休息を取りながら暑い夏を健康に過ごす 

いちご組   （１歳児） 
・保育者と一緒に砂遊びや水あそびを楽しむ 

・暑い夏をゆったりとしたリズムの中で過ごす 

ちゅうりっぷ組（２歳児） 
・保育者や友だちと一緒に夏ならではの遊びを楽しむ 

・水分補給や着替えをこまめに行い心地良く過ごす 

さくらんぼ組 （３歳児） 
・プール遊びでは、全身で水に触れ解放感を味わう 

・夏の生活の仕方や約束や決まりがある事を知り守ろうとする 

ひまわり組  （４歳児） 
・友達や異年齢児と触れ合いながら関わりを楽しむ 

・夏ならではの遊びを楽しみ、健康に過ごす 

たいよう組 （５歳児） 

・異年齢の友達と関わり、遊びの中で試したり工夫したりする楽しさや、体

を動かす気持ち良さを味わう。 

・暑い日が続くので、水分補給や休息をしっかりとる。 

園 だ よ り 

 平成３０年７月２４日 

小山町立すがぬま保育園 

 

夏祭り楽しかったね 

今月のクラス目標

 



 

３日（金） 午睡布団の持ち帰り 

１０日（金） 午睡布団の持ち帰り 

１７日（金） 午睡布団の持ち帰り 

２２日（水） 

明倫地区区民大会練習（４・５歳児）９：２０～ 

８：３０園に集合  ８：５０出発 明倫小学校グランドで行います 

水筒に紐をつけて持たせて下さい（詳細は後日お便りを配布します） 

２３日（木） 区民大会練習予備日 身体測定 

２４日（金） 午睡布団の持ち帰り 

２６日（日） 明倫地区区民大会遊戯出場（４・５歳児）９：２５出場予定 

２８日（火） 誕生日会（完全給食 ３歳児以上は箸を持たせて下さい） 

２９日（水） 食育の会～ピザをいただこう～ 

３０日（木） 小富士登山（５歳児）クラスだよりでお知らせします 

３１日（金） 避難訓練 午睡布団の持ち帰り 

 

 

＊ ひまわり・たいよう組は、今年も明倫小学校のプールをお借りしてプール遊びを楽しみたいと思います。 

８月１日(水)・８日（水）の２日間を予定しています。詳細は、後日おたよりでお知らせします。 

 

＊ ８月６日（月）～２４日（金）の期間、ボランティアの中学生や高校生が、８月１７日（月）～３１日

（金）は実習生の大学生が来園します。子ども達と一緒に遊び、施設の環境整備等も行ってくれます。大き

なお兄さんお姉さんと一緒に過ごす中で、マナーを知る・ふれあいを楽しむなど良い経験ができるよう機会

を大事にして交流をはかっていきたいです。子ども達からも話題になると思いますのでいろいろ聞いてあげ

てください。 

 

＊ ８月２９日(水)はピザ職人（室伏恭子先生の息子さん）のご協力を頂いて、たいよう組が畑で作ったピ

ーマン・トマトを使ってピザを焼いて頂き本場のピザを堪能します。お楽しみです。 

 

＊ ９月１日（土）は、『防災の日』です。保育園では土曜日の為、９月３日(月)に『引き 

渡し訓練』を行います。私たち身の回りでは、駿河湾地震・南海沖地震・神奈川西部地震・ 

富士山の噴火等、いつ災害が起こってもおかしくないと言われています。その時に備えて訓 

練を行います。詳細につきましては、後日手紙を配布します。 

また、午後は職員一斉研修のため休園となります。ご迷惑をおかけしますがご協力をお願いします。 

 

   

 

▼ひまわり・たいよう組のお友だちは、自分のことは自分でできる年齢です。登降園にバック

を背負い帽子をかぶり、プールバックを持つことで自分の持ち物を管理する力を身に付けてほ

しいと思います。保護者の皆さんも良い習慣が身につくように心がけてください。よろしくお願いします。 

8 月 の 行 事 予 定 

お し ら せ 

お ね が い 



▼幼稚園・小・中学校が夏休みに入ると恒例のラジオ体操が行われます。保育園にもカードを頂きました

が、健康と体力の向上の目的から地区でのラジオ体操に参加してみてはいかがでしょうか。

頑張った姿を認める事で、子ども達も嬉しく、次への意欲に繋がります。ラジオ体操が終わ

りましたら、保育園に持ってきてください。 

私たちも、頑張りをみとめていきたいと思います。 

 

 

 

 

暑い日が続いています。 各幼稚園・小・中学校は夏休みがありますが、保育園はご家庭に合わせて夏 

休みをとって、この時期にしかできない体験や親子で楽しい触れ合いの機会をたくさんもっていただいてい

ます。また、特別暑い夏ですので、ご家庭でゆったり過ごされることも体調を整えたり、心の栄養になった

りすると思います。夏の間は下記の通り合同保育をさせて頂きます。 

異年齢と関わる事で、思いやりやそれぞれの遊びや関わりの刺激にもなり、協力・協調性等も培われます。 

合同保育の良さを活かして楽しく夏を過ごしたいと思います。夏期中職員も研修参加やお休みを頂きます。 

保護者の皆様には、体制が変わりご迷惑をおかけしますがご理解ご協力を頂きたいと思います。 

早番はいつも通り、いちご組で受け入れます。遅番は、基本は変わりませんが、その日の園児の人数によ

り変わる事があります。変更がある場合は、ボードでお知らせしますので対応をお願いします。 

 

 期 間 … ７月３０日（月）～ ８月１８日（土） 

 

★ ０・１・２歳児 ★ 

   ０・１歳児はいちご組で過ごします。 

午睡はたんぽぽ組で行います。 

２才児はちゅうりっぷ組で過ごします。 

   午睡はちゅうりっぷ組で行います。 

   朝の支度は今までと同じです、それぞれのクラスのカゴに出してください。 

 

★ ３・４・５歳児 ★ 

   ひまわり組で過ごします。 

   午睡・おやつは遊戯室となります。 

   朝の支度は今までと同じですが、ひまわり組にそれぞれカゴを置きますので出してください。 

   仕度後リュックは、自分のロッカーに掛けてください。 

    

夏休みを連休で取られる方は、午睡布団・着替え・上履き・防災クッションの持ち帰りをお願いします。 

重なるお願いで申し訳ありませんが、宜しくお願い致します。 

 

合同保育中の生活について 


