
 
  

 

 

 

 

長かった夏休みも終り、お家の人と様々な経験をした子どもたちは、心も体も一回り大きくなり

ました。再び子どもたちの元気な声が園内に響き渡り、園に活気が戻りました。９月から３歳児１

名、４歳児３名が仲間入りをして７９名で過ごします。 

２学期は、運動会、遠足、文化祭、発表会などたくさんの行事があります。保護者の皆様にはご

協力いただくことが多いかと思いますが、どうぞよろしくお願いいたします。 

人は、朝の光とともに目覚め、日中活動し、夜は脳と体を休めるというリズムを持っています。

体温の変化やホルモンの分泌なども昼と夜、一日の中でリズムを整えることが、心身ともに健康で

いられる秘訣です。ところが、現代は、夜中でも照明で明るいだけでなく、テレビやパソコンなど

から発せられる強い光の影響もあり、生活リズムが乱れやすい状況にあります。このような『夜に

ぐっすりと眠れない』状況は、大人はもちろん成長過程にある子ども達にとって望ましくありませ

ん。睡眠には心身を休息させるとともに、脳と体を発達させる役割があります。『早寝・早起き』

をして『朝ごはん』を食べ、日中は体をいっぱい動かして遊べるよう心掛けていきましょう。 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

９月のめあて 

《３歳児》   ・教師や友達と好きな遊びを楽しむ。 

・体を動かして、遊ぶ楽しさを知る。 

《４歳児》   ・友達と一緒に身体を動かして遊ぶ楽しさを味わう。 

・身のまわりの自然に関心をもち、見たり、触れたり、考えたりする。 

《５歳児》  ・気の合う友達と遊ぶ中で、思いや考えを出し合って、遊びを進める。 

・友達と一緒に挑戦したり、協力したりしながらいろいろな運動遊びに取り組む。 

小山町立須走幼稚園   令和元年９月２日   

☆21 日(土)は運動会  雨天 22 日(日） 

別紙にて詳細をご案内します。ご家族皆さん

で応援に来てください。保護者・祖父母・小学

生・未就園児の競技もあります。また、準備な

ど保護者の皆様にはご協力をお願いいたしま

す。 

 

☆園庭開放について 

友達同士のトラブルや怪我など様々なことが

起こりますので、お子さんから目を離さないよう

にお願いします。詳しくは4月に配布しましたPTA

総会資料を再度確認し、皆さんで気持ちよく利用

できるよう、約束を守って遊びましょう。 

 

☆須走彰徳山林会より寄贈していただきました！ 

 今年度も子ども達のため、園の備品をいただきました。 

 ・扇風機 4 台   ・身長・体重計       

 

 

 

 

 

 

ありがとうございました！ 

大切に使わせていただきます。 

バランスストーン 

ウェイブバランス

平均台 

木製円形テーブル 

椅子 2 ｾｯﾄ 

リヤカー 

カラー運動棒 

はらぺこあおむしゴザ

シート 10枚 

のびのびカーペット5枚 

 



 

 

 

 

 

 

9 月行事予定 

日 曜 行  事 予 定 給食 降園時間 

1 日       

2 月 第２学期始業式・引き渡し避難訓練（11：05～）    11:10  

3 火 身体計測（4歳児） ○ 14:30 

4 水 身体計測（3・5歳児） ○ 14:30 

5 木 地区体育大会リハーサル（4，5歳児） ○ 14:30 

6 金 集金日（PTA2 学期分・校納金） ○ 14:30 

7 土 地区合同体育大会（4，5歳児参加）   

8 日 
 

    

9 月   弁  14:30  

10 火 
 

○ 14:30 

11 水 ＰＴＡ役員会 ○ 14:30 

12 木 運動会総練習（8:15～8:30 までに登園してください。）・家教 ○ 14:30 

13 金 十五夜 ○ 14:30 

14 土 
 

  

15 日       

16 月 敬老の日      

17 火 
 

 ○ 14:30  

18 水   ○ 14:30 

19 木   ○ 14:30 

20 金 保育参観・運動会準備（詳細は後日お便りを配布します。）  
 

11:30 

21 土 運動会（8:30～11:45）   12:00 

22 日 運動会予備日   
 

23 月 秋分の日     

24 火 運動会代休     

25 水 ＰＴＡ役員会  ○ 14:30  

26 木 誕生会（完全給食） ○ 14:30 

27 金 公開参観（来年度入園児対象）・避難訓練 ○ 14:30 

28 土 
 

  

29 日       

30 月 サッカー教室（5歳児）9:30～10:30 弁  14:30  

  １０月の主な行事予定 

 3 日(木) 秋季遠足 

8日(火）幼保小中 PTA 合同講演会 

9日(水) 職員研修のため午前保育 

17 日(木) 保育参観・懇談会（3歳児） 

18 日(金)  〃    〃 （4歳児） 

24 日(木） 〃    〃 （5歳児） 

24 日(木）就学時健診（5歳児） 
24 日(水）交通安全防火パレード（5歳児） 

☆来年度入園児募集 

詳細は幼稚園又は、役場こども育成課へお問い合わ

せください。尚、新入園児面接は 10月 4 日(金)になり

ます。 

☆27 日（金）公開参観があります 

   (9:30～10:40) 来年度入園を希望する未就園

のお子さんは、園の様子を参観できます。 
該当するお子さんがご近所にいる方は、声をお掛け

ください。 


