
 
 
 
 
  

⼼弾む夏がやってきますね。⽔分補給・紫外線   

対策・室温管理をしっかりして、暑い夏を元気に乗

り切り、楽しい思い出をつくりましょう。 

★健康マイレージに挑戦してみませんか 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

開始時間 ★ わくわくランド（幼稚園）、ぺんぎんランド（保育園・こども園） 10：00〜11：00 
ぺんぎんランド（総合⽂化会館） 9：30〜11：30    さらに詳しいお問合わせは、各園・⽣涯学習課へ  

1 ⾦ わくわくランド 
（駿河⼩⼭幼、⾜柄幼、須⾛幼） 

2 ⼟  

3 ⽇  

4 ⽉ 総合⽂化会館休館⽇ 

5 ⽕  

6 ⽔  
7 ⽊ ぺんぎんランド（総合⽂化会館） 
8 ⾦  
9 ⼟  
10 ⽇  

11 ⽉ 総合⽂化会館休館⽇ 
12 ⽕  
13 ⽔  
14 ⽊ ぺんぎんランド（総合⽂化会館） 
15 ⾦  
16 ⼟  
17 ⽇  
18 ⽉ 総合⽂化会館休館⽇ 
19 ⽕  
20 ⽔  
21 ⽊ ぺんぎんランド（総合⽂化会館） 
22 ⾦  
23 ⼟  
24 ⽇  
25 ⽉ 総合⽂化会館休館⽇ 

26 ⽕ 出前ぺんぎんランド 
（⼀⾊防災会館・きたごうこども園担当） 

27 ⽔ ぺんぎんランド（いきど保育園） 
28 ⽊ ぺんぎんランド（総合⽂化会館） 

29 ⾦  

30 ⼟  
31 ⽇  
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ぺんぎんランド・ 

わくわくランドに 

参加した時、「おやま健康マ 

イレージ」のポイントカードにスタ

ンプをもらいましょう。（ポイントは保護

者につきます） 

夏の間も、ぺんぎんランド・わくわく

ランドは、元気な皆さんを待っています。

是非御利用ください。ポイントカードは

各園にも置いてあります。 

（健康マイレージに関するお問合せ

は、健康増進課 ７６－６６６８） 

◆と き  ８月３日（日）９:３０～１２:００ 

◆ところ  総合文化会館 美術工芸室 

◆講 師  御殿場建具家具協同組合有志 

◆内 容  小物入れの作成 

◆対 象  小学生（保護者同伴）  

◆参加料  １人 ８００円  定員３０人 

◆持ち物  金槌、錐、筆記用具、ものさし 

◆受 付  ７月１９日（土）締め切り間近 

※問い合わせは、生涯学習課 ７６－５７２２ 



６月のぺんぎんランドの「親子ふれあいあそび」の講座は、子育て応 

援グループ「たっち」を招いて開催しました。音楽やうたに合わせてお 

家の方とたっぷり触れ合った子どもたちは、笑顔がいっぱいでした。 

また遊びの中で、子どもたちの成長につながる動きのポイントを教え 

ていただいたり、身近にある新聞紙を使ってのふれあいあそび等、楽しいひと時を過ごしま 

した。さて、恒例のお楽しみ人形劇を下記の通り開催しますので、皆さんの参加をお待ちし 

ています。 

「お楽しみ人形劇」のお知らせ 

日  時 ： ９月３０日 （火） １０：００～１１：００ 

会  場 ： いきど保育園  遊戯室 

内  容 ： 劇団「ぴよぴよ」による楽しい人形劇 

    ※ 入場無料です。 

 ※ お友達と誘い合って参加ください。 

※ 問い合わせ  いきど保育園 ＴＥＬ７６－０４２３ 

 

                 

     わくわくランド        ★ 各幼稚園の「わくわくランド」（7/25 8/1）を御利用    

     からの おしらせ        の方は、天気が良ければ水遊びの服装の用意をして、 

                    お出かけください。 

 
 

 
 
気を付けよう！      

               夏にはやる病気           

 
 
 
 
 
 
 
 
                                       担当 いきど保育園 

熱中症にならないために 

◆外に出るときは、必ず帽子をかぶりまし

ょう。 

◆外に出る時間帯、長さを考慮しましょう。

 

◆高温の室内や、車の中での熱中症が急増

しています。 

 ※子どもさんを一人にしないでくださ

い。 


